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QUANTE FANO !
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L’arte è detentrice di quegli
occhiali meravigliosi che ci aiuta-
no a vedere la realtà com’è, ma
anche come sarebbe stata e
come potrebbe essere. 
Non solo: come si presenta diver-
sa a ciascuno di noi cosiddetti
artisti - se mi permettete d’ infilar-
mici anch’io, nel folto e pregevole
mucchio -.  

Fano, sempre la stessa, sempre uguale o in continua
evoluzione,  ma anche sempre diversa per come la si
guarda, la si veda e la si racconta. Ne abbiamo avuto un
esempio recente nella bellissima Mostra dedicata a Tom
Storer, singolare narratore di una Fano riconoscibile nei
suoi aspetti e nei suoi angoli, ma insieme diversa, tutta
sua, magicamente deformata dai colori che la inverano e
la trasformano in una sorta di favola quotidiana, distorta
come in virtù di un’allucinazione infantile che riduce la
persone a figurine e deforma i palazzi facendoli diverge-
re, spezzando la geometria o rifacendola a modo suo.
Quanto diversa la sua Fano colorita e inventata da altre
Fano, per esempio da quella del pittore Emilio Antonioni,
trasfigurata in ombre di un sogno triste, in una soffusa e
un po’ spenta melanconia, dove anche le vecchie bar-
che di una volta navigano su un mare che sta rinuncian-
do all’azzurro. Una Fano sua ma non meno vera. E poi
c’è la Fano di Giorgio Spinaci, invasa dal tratto della sua
irrequieta e instancabile matita che è riuscita a salvarci
gli “orti del mare” poi scomparsi velocemente, come le

vecchie case della periferia e i tronchi nodosi degli albe-
ri, resistenti come anziani portolotti.
Altre Fano, quella delle fotografie di Maurizio Tomassini,
scolpita in un vecchio Novecento in bianco e nero, eter-
nata nel lavoro, nell’attesa di un gesto assoluto, realistica
e insieme poetica e drammatica come può esserlo il
ricordo. pagine di un tempo crudele, come la vita dei miei
nonni e di altri nonni,  foto quasi brutali, quanto appena
illuminate dalla ricorrente visione di una eterea fanciulla,
a ricordarci la speranza. 
Così per gli scrittori. La Fano di Fabio Tombari, rurale,
boccaccesca, rubiconda dove gli animali hanno lo stes-
so diritto di cittadinanza degli uomini e il paese si restrin-
ge sino a diventare un’aia gremita di voci e di suoni. La
Fano di Luciano Anselmi, grigia, piena di nebbie e di
pioggia, come il ricordo mai sopito di antiche paure
infantili, dalla quale si amerebbe fuggire se non fosse
essa stessa un richiamo troppo forte, dalle cui braccia è
assai difficile, o forse impossibile, sottrarci. E serve un
commissario di polizia stile-Maigret, venuto da fuori,  per
farcelo capire. E se mi permettete di non farla troppo
lunga, c’è anche la “mia” Fano, onnipresente nelle cose
che ho scritto o che vado scrivendo, dove la favola entra
in fitto dialogo con la realtà, e vengono a trovarci spettri
e fantasmi molto bonari, insieme alle ombre del passato
e alle fantasie del presente, le une e le altre rese appeti-
bili grazie alla musica dell’Arabita.  Mi fermo qui, e sono
soltanto alle prime Fano che mi vengono in mente. Ma
quante Fano!

di Leandro Castellani
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La conferma di un successo. Passaggi Festival chiude la XII
edizione con una risposta di pubblico che è andata al di là di
ogni aspettativa: 40.000 le presenze stimate, molti i turisti pro-
venienti da diverse regioni del centro e nord Italia, tantissimi i
lettori di ogni età, motivati da interessi diversi, tutti partecipi e
attenti a una proposta culturale sempre più intensa e variega-
ta.
Una partecipazione percepibile semplicemente camminando
per le strade di Fano durante i cinque giorni di Festival, quando
si è parlato ovunque di libri: 190 ospiti, oltre 150 eventi tutti a

ingresso gratuito in ben 12 sedi suddivise tra centro storico e
lungomare.
“Quest’anno più che mai abbiamo sentito la ‘vicinanza’ del
pubblico e la fiducia nei confronti della nostra proposta cultu-
rale –afferma il direttore e ideatore di Passaggi festival
Giovanni Belfiori- sapevamo da anni che le platee più grandi,
quelle di piazza e Pincio, attraevano tanta gente, ma abbiamo
avuto conferma che anche le sedi più piccole -e per noi ‘più
piccole’ significa da 150 a 400 posti- hanno registrato il tutto
esaurito anche con presentazioni di libri specialistici e più di
nicchia. Altra conferma è stata quella della presenza di tanti
turisti da fuori regione: un risultato lusinghiero che ci impone di
compiere delle scelte precise anche per il 2025, dal momento
che proprio quest’anno è scaduta la convenzione con il
Comune di Fano che andremo a ridiscutere a breve e che ci
auguriamo di rinnovare”.
Un festival dai mille volti che ha spaziato nella saggistica e
nella non fiction toccando i temi della politica, dell’economia,
dell’arte, della scienza, della filosofia, della storia, del benesse-
re e che ha portato sul palco i grandi nomi del giornalismo,
della cultura e dello spettacolo con un focus sull’intelligenza
artificiale che ha visto la rassegna ‘Futuropresente’, lanciata
dal tema ‘L’errore e l’artificio’, tra le più seguite.
Insomma, uno dei “festival di parola” italiani che basa il suo
programma al 90% sui libri, ma che si è aperto anche ad altre
forme espressive: “In questa edizione –prosegue Belfiori- non
abbiamo voluto rinunciare a sperimentare più linguaggi, dal
teatro alle conversazioni sulla scienza. Un altro pezzo di festi-
val molto importante che andrà potenziato è quello che riguar-
da i bambini: Passaggi è anche una manifestazione per fami-

PASSAGGI FESTIVAL UN SUCCESSO ANNUNCIATO

glie e sin dalla
seconda edizione
abbiamo puntato
sui laboratori per i
più piccoli, aggiun-
gendo subito dopo
anche la saggistica
destinata ai lettori
giovani e giovanissi-
mi. La risposta delle
scuole, dei genitori
e dei bambini stessi
è stata molto positi-
va”.
Due le unicità del-
l’evento: i tantissimi
giovani volontari che lavorano e si divertono al festival e che
fanno di Passaggi un luogo unico di accoglienza e di amicizia;
e l’atmosfera che proprio da questa amicizia nasce e si tra-
smette al pubblico, per poi trasformarsi subito in nostalgia
appena il festival finisce. L’appuntamento per il 2025 è già fis-
sato: Passaggi Festival sarà dal 25 al 29 giugno e già è comin-
ciata l’attesa.
Il festival è promosso e organizzato dall’associazione Passaggi
Cultura, con il contributo di Comune di Fano e Regione Marche.

Piazza XX Settembre Passaggi 2024 @Giacomo Grandi

Passaggi Festival 2024 circa 40.000 presenze, aumenta il flusso del turismo culturale
La vicinanza del pubblico, la passione dei volontari, 
la bellezza di una proposta sempre più variegata
Appuntamento con la XIII edizione dal 25 al 29 giugno 2025

Giovanni Belfiori @Chiara Broccoli 
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I GIOVEDI DELLA CONFRATERNITA

Uaverna del Ghiottone - Ristorante Opecialità Aarne e Pesce
via Roma 87/B Fano - Info e Prenotazioni 366.9114410 - il ghiottone.it
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È fra gli appuntamenti più attesi della lunga
estate fanese, perché vengono approfonditi
temi e aspetti della città e del territorio che
creano curiosità e interesse. Stiamo parlan-
do della nuova edizione de “I Giovedì della
Confraternita”, iniziativa patrocinata dall’as-
sessorato alla cultura del Comune di Fano
che quest’anno ripercorre temi, fatti e
misfatti di una Città fantastica ricca di tradi-
zioni, di cultura, di artisti, di un popolo forte,
laborioso e intelligente che non si è fatto
indietro nei momenti difficili come, per
esempio, la ricostruzione della Città deva-
stata nelle sue mura e negli affetti.
Filo conduttore degli eventi di quest’anno
sono le ricorrenze, come i 50 anni di
Telefano, i 40 anni dalla visita di Papa
Giovanni Paolo II, gli 80 anni dalla
Liberazione di Fano o, ancora, i cinque
secoli dall’apocalittico diluvio che si abbatté
sulla zona.

www.ideostampa.com



L’Itinerario della Bellezza nella provincia di Pesaro Urbino, il tragitto di
promozione ideato nel 2018 da Confcommercio Marche Nord per far
scoprire ai visitatori gli angoli meno noti del territorio, da oggi si declina
anche nel segno del blu.
Visto che 4 delle sue 25 località, e cioè Gabicce Mare, Pesaro, Fano e
Mondolfo Marotta, sono pluripremiate destinazioni balneari.
A promuovere queste mete azzurre, centri vivaci e ricchi di storia, arri-
va oggi una nuova guida, denominata per l’appunto La Bellezza in Blu,
tutta dedicata alla scoperta delle 4 località adriatiche. Le cui spiagge
vantano da più anni sia la Bandiera Blu della Fee (Foundation for
Environmental Education) che la Bandiera Verde, il riconoscimento di
oltre 2000 pediatri italiani e stranieri per gli arenili più indicati per i bam-
bini.
La guida è stata presentata presso la Confcommercio di Fano.
“L’idea di questa nuova guida nasce dalla constatazione che la mag-
gior parte delle presenze turistiche nella provincia di Pesaro e Urbino deriva
proprio dal settore balneare”, ha spiegato Amerigo Varotti, direttore di
Confcommercio Marche Nord. “In particolar modo le presenze si concentrano
a Gabicce Mare, Pesaro, Fano e Mondolfo Marotta e cioè nelle quattro località
della costa adriatica aderenti all’Itinerario. Non era però mai stata realizzata
una pubblicazione ad hoc, da distribuire nelle fiere e negli uffici IAT, che le riu-
nisse tutte e quattro insieme. Mancava insomma uno strumento che promuo-
vesse l’offerta balneare del nostro territorio. Quest’anno Confcommercio
Marche Nord ha deciso quindi di colmare questa lacuna, realizzando un’age-
vole guida di 24 pagine, vero spin off in blu dell’Itinerario della Bellezza”.
Ha proseguito la vicepresidente di Confcommercio
Barbara Marcolini: “E’ l’ennesima iniziativa di promozio-
ne e valorizzazione turistica all’interno dell’Itinerario della
Bellezza. E’ la guida che mancava, un Itinerario molto
importante dedicato a una delle ‘attrazioni’ principali del
nostro territorio. Siamo veramente orgogliosi di realizza-
re questi progetti, fondamentali per lo sviluppo turistico
ed economico”.
Una guida molto apprezzata dal segretario generale
della Camera di Commercio Marche Fabrizio Schiavoni:
“Gli Itinerari che ormai da anni realizza Confcommercio
sono uno strumento preziosissimo per la promozione del
nostro bellissimo territorio che con convinzione sostenia-
mo”.
Così la Bellezza tocca il mare a Gabicce, 2 km si sabbia
dorata che si srotolano fino alle pendici settentrionali del
Monte San Bartolo, unico promontorio tra Trieste e il
Conero, parco regionale dal 1994. Verde enclave che
permette di godere, insieme a tuffi in acque limpidissime
su spiagge a misura di famiglie, anche di escursioni in
bici e trekking lungo i numerosi, e ombreggiati, sentieri
dagli scorci mozzafiato. Tra i tanti happening estivi in
cartellone nella cittadina (che dal 2020 ha lanciato il
brand Gabicce Maremonte per valorizzare il suo entroterra) anche la manife-
stazione Turismo in festa (4-5-6-7 luglio e 3-4-5-6 agosto) con concerti e tributi
ai grandi della musica.
Ma le falesie del Colle San Bartolo, con le sue macchie boschive digradanti sul
mare, dominano anche Pesaro, di cui il Colle è il sesto, verdissimo quartiere.
Al suo ruolo di capoluogo di provincia, capitale della Cultura 2024, Pesaro
abbina infatti quello di città di mare, con oltre 7 km di spiagge, morbide e tran-
quille (distribuite tra le aree di Baia Flaminia, Ponente e Levante), tutte raggiun-
gibili in bici: perché questa è una delle città più ciclabili d’Italia.
E proprio sul mare, con l’evento del 10 agosto Candele sotto le stelle, giunto
alla decima edizione, Pesaro festeggia la notte di San Lorenzo: accendendo
migliaia di fiammelle sulla spiaggia e sull’acqua, tra musica, aperitivi e cene
con dress code in bianco.
L’Adriatico incontra la Bellezza anche a Fano, l’antica Fanum Fortunae dei
Romani, snodo della via Flaminia e antica marineria dell’Adriatico. E qui, nella
terza città delle Marche, la vacanza balneare si sposa con quella artistica: visto
che Fano vanta un delizioso centro storico, chiese – scrigno come Santa Maria
Nuova, con all’interno opere del Perugino, e un ricco Museo Civico. Bellissimi
El Gugul, il caratteristico quartiere dei pescatori, il Molo dei trabucchi e le
spiagge di Torrette e Sassonia (così detta per la sua distesa di ciottoli) perfet-
tamente attrezzate anche per i più piccini.

Grande accoglienza anche per gli amici a quattrozampe, per i quali è riservato
anche uno stabilimento apposito, l’Animalido Dog Beach.
Tra i tanti appuntamenti, da segnalare la Fano dei Cesari (11-14 luglio) rievo-

cazione delle origini romane della città, e il Fano jazz by the sea (20-28 luglio).
E per celebrare il suo legame indissolubile con l’Adriatico Fano lancia anche
quest’anno la Festa del Mare, in calendario dal 3 al 4 agosto, in onore dei suoi
pescatori e del suo DNA marinaro.
Tra mete marine dell’Itinerario di Confcommercio Marche Nord anche
Mondolfo, borgo più Bello d’Italia, la cui frazione sul mare, Marotta, è oggi una
suggestiva località turistica. Talmente suggestiva da aver ispirato Enrico
Ruggeri nello scrivere la sua famosa “Il mare d’inverno”. Con 10 km di spiagge
ininterrotte, ben suddivise tra attrezzate e libere (anche qui previste aree per
gli amici a quattrozampe), dai fondali digradanti, ideali anche per i nuotatori
non provetti, Marotta è una vera oasi di tranquillità. Dove rilassarsi pedalando

lungo la pista ciclabile del caratteristico lungomare dei
Mosaici. Ma anche chiacchierando con i vecchi marinai
del posto, ad esempio presso il circolo El Croc.
Da non perdere la Festa della Tratta (19-20-21 luglio),
rievocazione storica di questo particolare tipo di pesca.
4 località costiere di grande fascino insomma, per
apprezzare l’anima azzurra della provincia.
“Calette, anfratti, litorali ciottolosi e di sabbia, porticcioli
turistici, un promontorio verde a picco sul mare, spiagge
libere e attrezzate: in 40 km abbiamo tutte le tipologie di
costa tipiche del nostro paese”, ha concluso il direttore
Varotti. “Dalla quale è possibile in soli 15 km risalire in
collina e scoprire borghi medievali intatti, capolavori arti-
stici e tipicità enogastronomiche. La nostra è un’offerta
turistica unica, che va al di là della mera proposta bal-
neare, dedicata a visitatori curiosi e attenti.
Il fatto che i 4 comuni blu rientrino nel circuito
dell’Itinerario della Bellezza ci permette oggi di realizza-
re una comunicazione integrata, mai sperimentata
prima”.
I numeri parlano chiaro del resto ancora una volta.
Perché secondo i dati del Movimento turistico negli
esercizi ricettivi della Regione Marche, nel 2023 la pro-

vincia di Pesaro e Urbino ha registrato un totale di 3.314.256 presenze (con un
+3,59% rispetto al 2022) e 693.506 arrivi (+2,26% sul 2022), risultando così la
prima della regione Marche in termini di presenze turistiche.
Una formula di promozione, quella dell’itinerario, rivelatasi nel tempo assoluta-
mente vincente.
Che ha visto quest’anno entrare nel circuito 4 nuove località e cioè
Acqualagna, celeberrima capitale del tartufo, e Borgo Pace, piccolo centro
montano all’estremo confine tra Toscana e Umbria, dominato, nella frazione di
Lamoli, dall’Abbazia romanica di San Michele Arcangelo. Insieme a Macerata
Feltria, sorta dalle macerie dell’antica Pitinum e oggi Borgo più bello d’Italia, e
Carpegna, polmone verde del Montefeltro e prima Bandiera Trasparente per
purezza e salubrità dell’aria. Centri ai quali si è associata, in modalità last minu-
te, Monte Grimano Terme, altro Borgo più bello d’Italia, dall’impianto urbano a
chiocciola a guardia della Valconca, al confine con San Marino.

La Bellezza 2024, dal nord al sud della provincia, tocca così quota 25. Perché
le new entry vanno ad aggiungersi alle 20 località che in questi sette anni
hanno aderito via via al progetto. E cioè Apecchio, Cagli, Cantiano, Colli al
Metauro, Fano, Fossombrone, Gabicce Mare, Gradara, Mondavio, Pergola,
San Lorenzo in Campo, Sassocorvaro Auditore, Terre Roveresche, Cartoceto,
Isola del Piano, Mondolfo Marotta,Mombaroccio, Piobbico, sino alle più note
Pesaro e Urbino.
La nuova guida è disponibile presso gli uffici IAT della provincia, sull’app gra-
tuita e sul sito confcommerciomarchenord.it

‘LA BELLEZZA IN BLU’, LA NUOVA GUIDA DEDICATA
AL MARE DI CONFCOMMERCIO MARCHE NORD
40 km di spiagge, 4 destinazioni balneari, un solo modello di turismo, lento 
e sostenibile. Confcommercio Marc�e Nord presenta la nuova guida dedicata alle
località marine dell’Itinerario della Bellezza.
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ANCORA PREMI PER ELVIO GRILLI 

Food & Drink Fuorirotta - Viale Adriatico, 17/c - Fano 0721.830558 - fuorirotta.fano@gmail.com - seguici su

Fuorirotta Food & “rinkFuorirotta Food & “rink

SIAMO APERTI SIAMO APERTI 
A PRANZO E A CENA A PRANZO E A CENA 

Il nostro Elvio Grilli non smette di sorprenderci vincendo premi in tutta Italia.
sabato 22 giugno nella Sala Maggiore del  Palazzo dei Convegni a Iesi ha ricevuto un pre-
mio assegnato fuori concorso dalla Giuria su proposta del Critico Letterario Prof. Lorenzo

Spurio dell'Associazione EUTER-
PE di IESI per  i riconoscimenti
ottenuti e per LA MERITORIA
ATTIVITÀ POETICA DIALETTALE
INTRAPRESA IN QUESTI ULTIMI
DIECI ANNI. 
Giovedì 27 giugno è stato pre-
miato a Francavilla a Mare
(Pescara) dove gli è stato confe-
rito un ulteriore riconoscimento :
"PREMIO ALLA CARRIERA
ASSEGNATO AL POETA DIA-
LETTALE  FANESE  ELVIO GRIL-
LI " all'interno della Cerimonia di

Premiazione che si è svolta al Museo
Michetti di Francavilla al Mare del Premio Letterario  "NADIA  DE DONNO"  per la
silloge poetica in dialetto fanese pubblicata ed inserita nell'antologia dei dialetti
del centro Italia... ad opera del critico letterario Massimo Pasqualone.

22 giugno il folto pubblico nella Sala Maggiore del
Palazzo dei Convegni a Iesi

Il poeta fanese recita le sue poesie di fronte all’attenta giuria di Francavilla a MareElvio Grilli con i premi nel Palazzo dei Convegni a Iesi

Elvio Grilli con il premio alla carriera
consegnatogli a Francavilla a Mare
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MUSICA E DINTORNI
SPECIALE FANO JAZZ BY THE SEA

La 32^ edizione di Fano Jazz By The Sea che si svolge dal 20 al
28 luglio 2024, anche quest’anno ospita numerosi artisti di pre-
stigio e tanti concerti che promettono musica di elevato livello
artistico, ad iniziare da quelli previsti sul Main Stage della Rocca
Malatestiana.

ALFREDO RODRIGUEZ
TOCORORO
“Tocororo” è l’album di Alfredo
Rodriguez pubblicato nel 2016. Il pia-
nista Alfredo Rodriguez, artista cuba-
no candidato ai Grammy Awards, e il
bassista Richard Bona, originario del
Camerun, si sono conosciuti grazie a
Quincy Jones, loro mentore comune,
che ha prodotto l’album. Tra i brani da
segnalare ci sono “Raíces” (Radici) e “Ay, Mamá Inés”. Richard
Bona & Alfredo Rodriguez Trio, in concerto domenica 21 luglio.

KNOWER – KNOWER FOREVER
Knower è un progetto creato dal musi-
cista Louis Cole insieme alla cantante
Geneviève Artadi. La proposta dei
Knower, gruppo proveniente da Los
Angeles, è caratterizzata da una
miscela esplosiva di generi che spa-
ziano dall’elettronica al jazz e dal funk-
pop al rock. “Knower Forever” è l’al-
bum pubblicato nel 2023; le tracce da
menzionare sono “I’m the President”,
“The Abyss” e “Crash the Car”. Knower in concerto lunedì 22
luglio.

TIGRAN HAMASYAN
THE CALL WITHIN
Tigran Hamasyan, pianista di origine
armena, ha pubblicato nel 2020, per
l’etichetta americana Nonesuch, l’al-
bum intitolato “The Call Within”. Quella
di Tigran è decisamente musica glo-
bale: jazz-fusion, elettronica, folk
mediorientale e anche prog-rock. Il

di  Luca Valentini brano di punta dell’album è “Next Maps” evidentemente dedica-
ta alla passione del musicista per le antiche mappe geografi-
che. Tigran Hamasyan Trio in concerto martedì 23 luglio

ANA CARLA MAZA – CARIBE
“Caribe” è l’album pubblicato da
Ana Carla Maza nel 2023 e da lei
stessa prodotto. L’artista cubana è
un nuovo nome della scena world,
suona il violoncello e in questo suo
lavoro canta, con voce molto sen-
suale, in francese e spagnolo. In tutti
i brani si riconoscono varie influenze
diverse, samba, bossa, tango, salsa
e reggae. Il brano consigliato è sicuramente “Cumbia del
Tiempo”. Ana Carla Maza in concerto mercoledì 24 luglio.

DANIEL GARCIA – VIA DE LA PLATA
Daniel García, una delle voci più
emozionanti della nuova generazio-
ne del jazz spagnolo, ha pubblicato
nel 2021 per l’etichetta tedesca
ACT, l’album intitolato “Via de la
Plata”. L’offerta musicale di Garcia
va dal jazz alla classica, dall’elettro-
nica al rock. Il brano che intitola l’in-
tero album (la strada dell’argento) è
dedicato alla città spagnola di
Salamanca. Daniel García Trio in
concerto giovedì 25 luglio.

THE BAD PLUS – THE BAD PLUS
The Bad Plus sono Chris Speed,
Reid Anderson, Dave King e Ben
Monder, quest’ultimo partner di
David Bowie nel suo ultimo album
Blackstar. Questa nuova formazione
ha imboccato la direzione del gene-
re post-rock senza però abbando-
nare il jazz elettrico. Il pezzo che
segnaliamo, contenuto nell’album
omonimo The Bad Plus, uscito nel
2022, è “The Dandy”. The Bad Plus in concerto venerdì 26
luglio.

Ristorante Pizzeria Da PERD” Viale ”driatico, 60 F”N€
laperladifano.it - Info 0721.825631 - 333.6438537
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di Luca Valentini

MUSICA IN VETRINA
AARON FRAZIER
INTO THE BLUE

Cantante e batterista del gruppo Durand Jones & The Indications, Aaron Frazier
è attivo anche come solista e conosciuto per il suo inconfondibile falsetto. Il suo
nuovo album “Into the blue” è una miscela di soul, disco, gospel e hip-hop, come
d’altra parte il precedente intitolato “Introducing…”. “Into the Blue” è un viaggio
interiore verso la parte più profonda, dove si alternano canzoni che celebrano l'a-
more ad altre più da cuore spezzato. La title-track è un inno ossessionante, inve-
ce "Payback", primo singolo estratto, è un esplosivo brano da dancefloor. Da
segnalare anche “Thinking of You” e “Easy To Love”.

I quattro membri del gruppo londinese Prep sono Tom Havelock, can-
tante e leader, Llywelyn Ap Myrddin, Guillaume Jambel e Dan
Radclyffe. La musica dei Prep è influenzata dai suoni soft-rock di fine
anni ‘70 e primi anni ‘80. Le canzoni da segnalare contenute nel
nuovo album “The programme”, il secondo dopo quello omonimo del
2020, sono “Call It” con la collaborazione di Eddie Chacon, “Open
Up”, “Getaway” insieme a Phum Viphurt e “Close As We Get” con
Vicky Farewell. 

PREP
THE PROGRAMME

Il nuovo album di Nikka Costa, cantante nata a Tokyo e figlia del cele-
bre compositore Don Costa, riflette l’attuale stato d'animo dell’artista e
il suo desiderio di contrastare tutta la pesantezza del mondo con un
po' di gioia. Quindi l’album “Dirty Disco” è allegro, divertente, funky e
positivo. Per Nikka Costa l'arte è uno strumento potente per la guari-
gione, per affrontare le tempeste e per far entrare un po' di luce quan-
do ce n’è bisogno. Basta ascoltare pezzi come “Dirty Disco”, “It's Just
Love” e “Keep It High”.

NIKKA COSTA
DIRTY DISCO

Il sottotitolo spiega tutto: “When George Benson meets Robert
Farnon”. Nuovo album per il grande chitarrista e cantante jazz George
Benson con cui celebra il compositore e arrangiatore Robert Farnon e
la sua orchestra. Benson ha collaborato con Farnon nel 1989 per rea-
lizzare “Dreams Do Come True”, album che vede la luce dopo 35 anni.
La voce soulful di Benson e la sua fluida chitarra risplendono negli
standard americani come “Autumn Leaves” e nei classici come
“Yesterday” dei Beatles.

GEORGE BENSON
DREAMS
DO COME TRUE

Citrus Sun è una creazione di Bluey, leader degli Incognito e
“Anaconga” è il loro quarto album. Si tratta di un omaggio dei Citrus
Sun ai grandi del soul e del jazz. Tra i brani troviamo infatti alcuni clas-
sici come “Mister Mellow” del trombettista Maynard Ferguson cantata
da Tony Momrelle e Deborah Bond, “Down For The Third Time” del
cantante Bobby Caldwell, recentemente scomparso, “Mystic Brew”
del tastierista Ronnie Foster e “Honey” di Erykah Badu cantata da
Natalie Duncan.

CITRUS SUN 
ANACONGA
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IPERICO: L’ERBA DELLA NOTTE SAN
GIOVANNI NELLA NOSTRA TRADIZIONE
L’iperico appartiene alla famiglia delle Ipericaceae, cresce ai bordi dei campi e lungo le strade di
campagna. Il nome deriva dal toponimo greco “hyper-eikon”, letteralmente sopra le statue. I suoi
fiori sono di colore giallo intenso che emanano un piacevole profumo, le foglie allungate, con
vescicole che simulano la presenza di piccoli fori, da qui anche il termine di Iperico “perforato”.
In queste vescicole è contenuta l’ipericina, una delle sostanze attive della pianta. Le sommità ven-
gono raccolte secondo la tradizione contadina nella notte di San Giovanni, il 24 giugno, giorno in
cui si ritiene che la pianta acquisica il suo maggior effetto terapeutico. L’iperico, nota come erba
di San Giovanni, è nota come piante utile per gli stati di depressione, ansia e stanchezza psico-
fisica associati a inson-
nia e perdita dell’appe-
tito. Ha un’azione antia-
stenica e pertanto

viene proposta anche per i quadri di fibromialgia, i cam-
biamenti di umore e gli altri disturbi che si presentano in
corso di menopausa. Localmente l’iperico in forma di
olio, attenua infiammazioni, lividi e dolori muscolari.
Favorisce la cicatrizzazione delle ferite e può esser utiliz-
zato per psoriasi, secchezza, smagliature eritemi di vario
genere. Si utilizza per la medicazione di ferite, ustioni di
primo grado e punture di insetti. L’ipericina e l’iperforina
son le molecole che agiscono sulla depressione ed il
miglioramento del tono dell’umore in generale, soprattut-
to nele forme estrattive della tintura madre e dell’estratto
secco. Le sostanze attive sono soprattutto presenti nelle foglie e nei fiori. La pianta può essere assunta anche come infuso in grado
di rilassare corpo e mente, ma anche di offire un effetto balsamico nei casi di tosse e raffreddore. Si pone in infusione per pochi
minuti una piccola quantità di fiori di iperico. Va ricordato che l’iperico è in grado di provocare reazioni farmacinetiche con altre
molecole, in particolare provocando la riduzione della concentrazione nel sangue di altre sostanze farmacologiche. L’esposizione
al sole in casa di assunzione di iperico potrebbe provocare fotosensibilizzazione. Pertanto va assunto solo con superivsione del
medico quando siano presenti trattamenti concomitanti. Il suo utilizzo è controindicato nelle donne in stato di gravidanza ed al di
sotto di 12 anni di età. 

di Luca Imperatori

Oncologo Medico
Esperto in Fitoterapia, Omeopatia, 
Omotossicologia 
e Medicina Integrata
email: dottimperatoriluca@mail.com
Pagina Facebook: 
Conoscere la Medicina Naturale 
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LA TAVERNA DEI PESCATORI
In un antico staéile adiéito a rimessaggio nautico, con finalitb di officina
meccanica per motori delle éarche da pesca, dal N……2 9ilippo Ravagli in
arte 9eli�, ha trasformato :uesto locale in uno dei migliori ristoranti di
pesce della nostra cittb. 1n locale accogliente dove la tradizione culinaC
ria si sposa con punte di innovazione per esaltare una cucina caratterizC
zata da semplicitb e freschezza. Il pescato del giorno la fa da padrone,
tutto condito con la simpatia e l’originalitb del titolare e del personale.

N.d.R. : Avevo già scritto questo pezzo poi
impaginato quando ho appreso della disperata
battaglia della vita in questi momenti di un
amico fraterno.  Racconto di amici comuni di
gioventù per cui glielo dedico con tutto il mio
sentimento più profondo.

Via Passeri n. 100 a Pesaro rimane un indirizzo
indelebile per i giovani obbligati alla leva milita-

re in quanto lì, in centro città, ci si doveva recare per la visita medica
preliminare. Era la sede del Distretto militare.   La Caserma Paolini di
Fano dove invece si svolgeva il CAR ha avuto un ruolo importante
nella storia cittadina come ricorda Maurizio Consolini che ha lavorato
al distretto poi in Caserma a Fano transitando per Pesaro. Maurizio

fanese da sempre  era stato anche dipendente  nella storica
Concessionaria Opel di Stefanelli in via Buozzi dove ha incrociato la
Fano di un tempo per cui è un prezioso diario storico della città sotto
molti profili.  Ricorda che il giardino del Distretto era diviso in due
parti di cui una di fronte al chiostro con affreschi del concittadino
Enzo Bonetti. Maurizio era  addetto al difficile recupero dei fogli matri-

RICORDI DI CASERMA, SATIRA E PENNELLI

di Sergio Schiaroli

colari del periodo bel-
lico ai fini pensionistici
per cui molti debbono
essergli grati. Durante
il servizio presso il
distaccamento del 28°
Fanteria alla caserma
di viale Gramsci a
Fano era addetto alla
segreteria di sicurez-
za e quindi al controllo
reclute. Ricorda che a
volte doveva fare da cavia in quanto le reclute venivano radunate nel
piazzale per il controllo eseguito dai Carabinieri, in particolare con i
cani addestrati alla ricerca di droga e nel caso nessuno ne fosse
stato trovato in possesso i Carabinieri mettevano una confezione
nelle sue tasche facendolo posizionare lontano in modo che i cani
non perdessero l’addestramento. Ricorda che l’addetto mensa era il
Maresciallo Moscelli.  Consolini è da sempre un tifoso di calcio ed
evidenzia che venivano mandati al CAR, su interessamento delle
società, molti giocatori tra i quali cita De Filippis dalla Juventus,
Medri, Buratti, Sottil, Porro, Calori. Sottolinea come i militari fossero
una grande risorsa economica della città tanto che durante il
Giuramento, per l’arrivo dei parenti, molti ristoranti facevano addirit-
tura tre turni a pranzo e tre a cena. Giuramenti solenni erano stati fatti
allo stadio, al campo d’aviazione e all’arco d’Augusto. Quando il
Maggiore Altamura divenne Comandante del Distaccamento si ado-
però per un avvicinamento tra la Caserma e la città organizzando
una mostra, un concerto e il gemellaggio con il Pesce Azzurro. In
quel periodo fu realizzato il campo sportivo dei militari in permuta

LISIPPO - Mensile di informazione, cultura, sport, spettacolo Autorizzazione n° 364 del Tribunale di Pesaro
Editore: Lisippo Editore - Via Simonetti, 55 - 61032 Fano - Tel.335.6522287 - lisippo@libero.it 
Direttore responsabile: Massimiliano Barbadoro Direttore editoriale: Giampiero Patrignani
Collaborano: Giampiero Patrignani,  Mauro Chiappa, Max Barbadoro, Paolo Volpini, Sergio Schiaroli, Luca
Imperatori, Tiziano Cremonini, Luca Valentini, Marta Carradorini, Elvio Grilli, Roberto Farabini, Ermanno
Simoncelli, Massimo Ceresani, Anna Marchetti, Alessandro Federici, Francesco Paoloni, Enrico Magini,
Francesco Ballarini, Leandro Castellani, Roberta Pascucci, Manuela Palmucci. 
Progetto online realizzato da Lisippo Editore - Stampa: Ideostampa srl

Al Corridoni Consolini con Maestro R. Roscini

Inaugrazione campo militari

Maurizio Consolini
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con l’area go-Kart con tanto di partita
inaugurale tra l’Alma e la Compagnia
atleti di Bologna. La sua passione spor-
tiva era nota tra i frequentatori del bar
Bernacchia per il Corso dove organiz-
zava trasferte dei tifosi. Da bambino
abitava in via De Tonsis e alla
Parrocchia di Santa Maria Nuova aveva
organizzato molte iniziative sportive e
culturali. Era il Responsabile della
Saetta, la squadra del Torneo delle par-
rocchie di cui avevano fatto parte tra gli
altri Ezio Tecchi, Ramiro Gabbianelli,
Giuliano Grilli, Ernesto Diotallevi,
Maurizio Lanci, Giorgio Pezzolesi,
Maurizio Lodovichetti, Centofanti, Gino Braconi, Centoscudi, Paolo
Guerri, Sauro Marinelli che poi sarà a Milano nei ragazzi dell’Inter.
Negli anni ’60 organizzò recite di carnevale come “Zibibbo
Pacaloss”.  Poi le tante gare del campionato parrocchiale di atletica

allo stadio di cui ricorda una vittoria sui 100 metri davanti all’amico
Nello Maiorano e tre titoli provinciali vinti a ping pong. Era attivo fin
da piccolo all’asilo Gallizi dove partecipava alle recite di cui cita i
protagonisti Grazia Cruccini e Fernando Carboni. Sarebbero da rac-
contare tanti aspetti che Maurizio ricorda con grande lucidità ma
sono interessanti anche le tante foto ad alcune delle quali lascio spa-
zio. Consolini, anche se  per natura molto riservato, mostra con orgo-
glio la prestigiosa nomina di
Cavaliere della Repubblica conferi-
tagli dal Presidente Ciampi nel giu-
gno 2002.  

Entrando alla mostra su Tom Storer
organizzata in primavera da
Artemista e Studio del Bianco ho
sentito  l’impulso di dedicarne uno
spazio su queste pagine per non
dimenticare. Di Tom Storer ho par-
lato in precedenti articoli  perché lo
ricordo ancora con il cappello e la
tavolozza dei colori esposti alla
mostra e con la sua fisionomia che
lo rendeva un personaggio fuori del
contesto. Attraverso le sue pennel-

late naïf ho ritrovato la Fano di allora
con l’Upim,  il distributore Api davanti
al Pinobar, la carrucola di un cortile, il
semaforo all’incrocio del Caffè
Centrale, il trampolino in mare, i
mosconi, il bar Lido, il ponte girevole e
Piazza XX settembre con farmacia,
edicola, taxi, agenzia viaggi oppure
una stufa di terracotta rossa come allo-
ra presente  in molte case.
Un’occasione unica per scattare qual-
che foto anche per la biblioteca del
Lisippo in quanto pennellate che rac-
contano in un attimo come eravamo. 

I Giovedi della Confraternita presso la chiesa di S. Maria del Suffragio
vedranno anche quest’anno  tra i relatori  alcuni  collaboratori del
Lisippo su fatti, personaggi e luoghi della storia fanese. Giovedi 1°
agosto insieme a Tomassini e Farneti racconteremo la nascita di
Telefano nel 1974 una delle prime Televisioni libere  che entrò nelle
case dei fanesi prima via cavo poi via etere con Telecapodistria men-
tre giovedi 8 agosto Aldo Darvini insieme alla redazione del Giornale
di Fano di quegli anni racconterà come era la Fano di allora e come
si auspicava diventasse. Un vecchio filmato mostrerà la promozione
dell’Alma in serie C mentre le diapositive faranno da cornice al dibat-
tito. La nostra Manuela Palmucci  ha aperto il ciclo di conferenze e lo
concluderà come da programma ideato da Francesco Fragomeno.

Sui risultati elettorali mi manca
l’ironia di Pepe (Carlo
Moscelli) o Teodoro Swaifel
(Carlo e Marcello Francolini).
Abbozzo una parodia scher-
zosa con i nomi dei politici ai
quali chiedo venia:      I
Marchegiani Fanesi dopo gli
Scopelliti ricevuti sulla nuca e
le Manocchi in faccia  si sono
coperti con una Mascarin  per-
ché ancora Bavosi e Tinti di
rabbia  per il risultato
Maghernino e una Mirisola di
voti inferiori ai loro Auspici. Imprecano contro tutti i Santorelli del
paradiso accusando quei Giammarioli che, Cecchini del voto, non gli
hanno portato Del Bene per diversi Fattori molto chiari altri più
Brunori e certuni Pusineri. Al centro-sinistra è mancata la guida di
validi  Caporelli per cui cercheranno di eliminare il pesante Magalotti
sullo stomaco con due Cucchiarini di polenta Fumante, condita coi
Lucarelli freschi e servita spianata sulla  Panaroni. Il sindaco
Serfilippi e i suoi amici Ilari di gioia, superati i campi Minardi, avan-
zano  di Curzi o a Cavalieri lungo la Costa verso lo scranno Del
Vecchio Seri che in queste elezioni le Busca. (SS 10/6/24)  “Mi per-
donerà Carlo per la presunzione di imitarlo ma è  un modo per ricor-
darlo.”

ci manca Carlo

Tom Storer

La Saetta

Maurizio con i giocatori al CAR
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COMUNE DI FANO
IL VOTO DEI FANESI

L’2 e il … giugno i fanesi sono andati a votare per le elezioni europee e per le amministrative comunali 
per eleggere il nuovo sindaco la nuova giunta e i nuovi consiglieri comunali.   

ELEZIONI EUROPEE 2024

ELEZIONI COMUNE DI FANO 2024

PARTITO DEMOCRATICO        7579  -  24,87%
FRATELLI D’ITALIA                   7068  -  23,19%  
LEGA                                        4941  -  16,21%.
AZIONE CON CALENDA 2074  -    8,87%

MOVIMENTO 5 STELLE 2662  -    8,73%
FORZA ITALIA                           1828  -    6,00%      
ALLEANZA VERDI SINISTRA     1633  -    5,36%
STATI UNITI D’EUROPA 825  -    2,71%

PACE TERRA DIGNITA’ 770  -    2,53%
DEMOCRAZIA POPOLARE 208  -    0,68%
LIBERTA’                                     184  -    0,60%
ALTERNATIVA POPOLARE 77  -    0,25%

LUCA SERFILIPPI
15836  -  50,55%

FRATELLI D’ITALIA
4580  -  15,29%

Loretta Manocchi 413 voti
Lucia Tarsi 380 voti
Davide Delvecchio 355 voti

FANO CAMBIA PASSO
4447  -  14,85%

Alessio Curzi 356 voti
Marco Bavosi 331 voti
Luciano Cecchini 236 voti

LEGA
3804  -  12,7%

Alberto Santorelli 650 voti
Gianluca Ilari 408 voti
Alberto Rinaldi 250 voti

FORZA ITALIA - UDC -
NOI MODERATI
1307  -  4,36%

Fiammetta Rinaldi 233 voti
Stefano  Pollegioni 151 voti
Mauro Talamelli 100 voti

CIVICI FANO
1038  -  3,47%

Loredana Maghernino 114 voti
Kristian Forti 80 voti
Romina Bucchi 51 voti

CRISTIAN FANESI 
9408  -  30,03%

PARTITO DEMOCRATICO
4244  -  14,17%

Sara Cucchiarini 424 voti
Dimitri tinti 332 voti
Cesare Magalotti 225 voti

FANESI SINDACO
1608  -  5,37%

Ippolita Bonci Del Bene            197 voti
Stefano Amatori 68 voti
Loris Baldi 52 voti

IN COMUNE CON MASCARIN
1583  -  5,29%

Samuele Mascarin 782 voti
Emanuela Giovannelli 136 voti
Rita Carnaroli 89 voti

NOI CIVICHE FANO
1246  -  4,16%

Etienn Lucarelli 474 voti
Barbara Brunori 421 voti
Mirco Pagnetti 162 voti

F-UNA CITTA’ MAIUSCOLA
+ EUROPA
694  -  2,32%

Cora Fattori 390 voti
Alex Bevilacqua 63 voti
Fabiola Pacassoni 37 voti

STEFANO MARCHEGIANI
6083  -  19,42%

MOVIMENTO 5 STELLE
1805  -   6,03%

Francesco Panaroni 305 voti
Giovanni Fontana 131 voti
Annamaria Gaudino 79 voti

LA FANO CHE VOGLIAMO
1387  -   4,63%

Lorenzo Marchegiani 79 voti
Gianluca Cespuglio 57 voti
Fabio Dellasanta 52 voti

BENE COMUNE
1099  -   3,67%

Luciano Benini 142 voti
Paola Fraternale Meloni 121 voti
Barbara Bellini 77 voti

ALLEANZA VERDI-RIBELLA
748 -  2,50%

Mattia Diambrini 124 voti
Teodosio Auspici 97 voti
Michele Mattioli 42 voti

PSI
362  -   1,21%

Tiziano Busca 80 voti
Daniele Di Tota 36 voti
Francesco Piersanti 31 voti



PER LA TUA PER LA TUA 
PUBBLICITA’PUBBLICITA’
SCEGLI NOISCEGLI NOI

LISIPPO EDITORE DAL 1992 
E’ PRESENTE CON LE SUE TESTATE , 

LISIPPO, INFORMATUTTO, 
FANO24, FORZA ALMA, 

L’ANNUARIO DI FANO E CON 
TRE PAGINE FACEBOOh:

fano24, sportfano24, lisippo

LISIPPO EDITORELISIPPO EDITORE
lisippo�libero.it - 335.6522287lisippo�libero.it - 335.6522287
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9inalment è giunt el giòrne
óltre el :uèl en c’è ritòrne...
da domani si saprb 
chi gòverna la citbà
Tanta gènt s’è f�ta furéa
e ha d-c!s de scenda in pista,
candidèt o capolista
fato sta ch’èn una sturéa8
5Te capisci... sènt ma me!
el vót tua... ml’èi da dèàw
Tuti :uanti s’èn danèti
per pud- èsa vutèti,
dal piì p;in a ch-l piì gròs
n’han studi�t a piì non pòs
per ragiungia el risultèt
de g! su... e d’èsa èlètà
D-ne, pranz, aperit!v
cula7iòn! éasta ch’t’fèi viv8
:u-l che prima èn t’salutèva
ch’fèva finta ch’èn te vd-va,
adès... sóta l’ele7ión
te ricòpre d’aten7ión!
dvènta suéit al mumènt
n’amic tua... o mè7 parèntà
Feplibnt e vulantin
han fiachèt  diciòt pustin,
da sólisti o cóalisèti
guèsi tuti s’en sgulèti 
per cunvincia l’eletór8
59ètme s!nic! o bsesór!
e t-l minin alm-n sp-r!
de ni fòra cunsigli-ràw
9ato sta che dòp el spòi,
fat la cónta... vòi en vòi...
c’è chi rid  e va’l guvèrne,
;’è chi piagn! e sta tl’infèrne8
ooh! s’intènd l’upusi7ión!
m-s da p�rt... in tel cantónàà
Per furtuna ste can can
s’arvedrb sól fra :ualc’anàà

Elvio Grilli

Poesia  Premio �ùittà della 	ortuna”  é00ì
tratta da �:on avr-a mai cr5so” MbGR  
d.(

COME PARLANO I FANESI modi di dire e proverbi
di Agostino Silvi e Ermanno Simoncelli

LE CORNA
càrg de còrna còm un cavièr = carico di corna
come una cavigliera.
Si dice così di un uomo tradito dalla propria donna.
Il riferimento alla caigliera della nave, da cui sporgo-
no innumerevoli caviglie intorno alle quali si annoda
il cordone, rende bene l’immagine della testa cornuta.
c’ha i còrna per banda còm le vél de Pacalòs = ha
le corna nei fianchi dell’imbarczione come le vele di
Pacalòs (soprannome di persona).
In questo caso l’immagine delle corna è dato dalle
vele che, gonfiate dal vento di poppa, si dispongono
sporgenti dai due lati della barca.
c’ha più corna lu (lia) che ne un canèstre de
lumàc = ha più corna lui (lei) che un canestro di
lumache.
Detto di una persona legata ad un/una partner abi-
tualmente infedele. 
chi c’ha le còrna è l’ultim a sapél  = chi ha le corna
è l’ultimo a saperlo.
Il coniuge che ripone una cieca fiducia nel consorte,
anche quando questi lo trdisce apertamente, spesso
non se ne accorge neppure.
cornut e bèc  = cornuto e becco.
Doppiamente tradito. Pienamente imbrogliato.
L’espressione è pronunciata con una punta di com-
piacimento verso la persona alla quale è rivolta: ben
gli sta!

15€ completo
menu
5 PIATTI + CONTORNO 
uno diverso dall’altro

www.pesceazzurro.com
alpesceazzurro

MIRAMARE DI RIMINI - CATTOLICA 
FANO - SENIGALLIA

Nel menu è incluso COPERTO,
PANE, ACQUA E VINO alla spina

DURANTE IL PERIODO 
INVERNALE APERTI 
SABATO, DOMENICA, 
FESTIVI E PRE-FESTIVI 



È il risultato di un percorso, maturato e sviluppato nel
tempo, per il risparmio energetico e la ricerca di fonti alter-
native. Un’attenzione che si era già concretizzata anche
attraverso l’assunzione di un energy manager. Ora tanto
impegno, da parte di Aset Spa, si è concretizzato dal 14
maggio 2024 nell’ottenimento - in seguito alle verifiche
degli ispettori di Rina Service Spa - di una nuova certifica-
zione: quella energetica, appunto.
Si tratta della ISO 50001, frutto di un iter ben preciso che
ha visto l’implementazione del Sistema di Gestione
dell’Energia come estensione naturale del Sistema di
Gestione Ambientale, a sua volta fondato sulle buone pra-
tiche adottate da Aset Spa già da diversi anni. Attualmente
la nuova certificazione ha interessato i servizi più significa-
tivi dal punto di vista energetico, dei quali la società ha
dimostrato di saperne ridurre l’impatto, ma la direzione aziendale ha come obiettivo l’utilizzo consapevole dell’energia da
parte di tutti i dipendenti aziendali - e della collettività - nel rispetto della sostenibilità energetica. Il Sistema di Gestione
dell’Energia (SGE) implementato è risultato adeguato alla realtà aziendale, oltre che ben strutturato e ben definito in termini
di performance energetiche. Il personale intervistato ha poi dimostrato un buon livello di competenza e di conoscenza dei
processi in cui sono coinvolti, oltre a una buona consapevolezza delle regole definite.
In parallelo la società dei servizi ha saputo mantenere e riconfermare anche le altre certificazioni già in essere, anche grazie
a un sistema di gestione ben implementato, strutturato e monitorato in tutti i suoi aspetti. Durante le verifiche eseguite nei

primi mesi dell’anno da un team di ispettori
di Rina Service Spa, Aset Spa ha infatti
dimostrato nuovamente l’alto livello delle sue
prestazioni in termini di qualità, sicurezza e
ambiente. Gli ispettori hanno passato al
setaccio ogni singolo aspetto delle attività
svolte, e hanno infine promosso a pieni voti
l’operato della società. Nulla di nuovo, dun-
que, in merito alle certificazioni ISO 9001
(per la qualità, ottenuta già nel 2001 per l’i-
giene ambientale, poi estesa anche agli altri
servizi), ISO 45001 (per la sicurezza, dal
2010) e ISO 14001 (per l’ambiente, dal
2015). L’ispezione ha riguardato tutti gli uffici
della società dei servizi. Apprezzata anche
l’organizzazione, che si è dimostrata capace
di governare i processi, mentre il personale
intervistato ha dato prova di attenzione e
consapevolezza.

FANO CENTER
331 136 6984

PIAGGE
331 136 6981

STAZIONE
331 136 6979

GIMARRA
331 136 6986

CANTIANO 
331 136 6983

MAROTTA 
331 136 6980

SANT’ORSO
335 156 9937

0721 855884 0721 890172 0721 8302810721 831061 0721 7830920721 969381 0721 830154

∙���ob�bm�b-u;�ub1;�;�∙ prenotare i tuoi farmaci e 
� ub1_b;7;u;�bm=oul-�bomb�v��ruo7oম�;�v;u�b�b�∙

ENTRA DIRETTAMENTE IN CONTATTO CON LA TUA FARMACIA COMUNALE
 E MANDACI UN MESSAGGIO SU Whatsapp!

www.asetservizi.it

NUOVA CERTIFICAZIONE ENERGETICA 
PER ASET SPA: CONFERMATE QUELLE 
PER QUALITÀ, SICUREZZA E AMBIENTE
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IO SCELGO 
PESCIUTTA.IT

APERIPESCE?
PESCIUTTA PROPONE UN GUSTOSO APERITIVO
ACCOMPAGNATO DA STUZZICHERIE DI MARE!

PIATTO
APERITIVO

2.00€
NON ASPETTARE 
IL WEEKEND!

VIENI A TROVARCI 
DALLE 18.00 ALLE 20.00
DAL MERCOLEDÌ ALLA DOMENICA
IN VIA DELLE QUERCE, 12 
FANO



Dalla Riviera del San Bartolo fino a Fano, un’estate degustan-
do prelibatezze enogastronomiche, godendo della bellezza
del mare Adriatico. Tornano, dopo il successo delle passate
edizioni, i Week Gastronomici d’(A)mare, promossi come sem-
pre da Confcommercio Marche Nord insieme all’associazione
Ristoratori Pesaro Urbino.
Appena conclusa la 41esima edizione dei Week end
Gastronomici di Primavera e aspettando quelli d’Autunno,
pronta un’altra iniziativa che ha l’obiettivo di promuove e valo-
rizzare il territorio e la ristorazione di qualità.
Itinerari nella costa della Provincia di Pesaro e Urbino è infatti
il sottotitolo di questa edizione che vede protagonisti ben 19
ristoranti tra Casteldimezzo, Gradara, Pesaro e Fano, tutte
perle dell’Itinerario della Bellezza, il circuito di promozione
turistica ideato da Confcommercio che vede in rete ben 25
Comuni.
L’occasione per godere dei piaceri della tavola e conoscere

luoghi suggestivi: l’affascinante San Bartolo, due dei Borghi
più belli d’Italia, Pesaro capitale italiana della cultura e il mare
dove sventola la prestigiosa Bandiera Blu.

Sono stati presentati presso la sede di Confcommercio Fano.
“Una iniziativa – ha esordito la presidente Barbara Marcolini –
che ormai da anni riscuote un ottimo successo perché la for-
mula è vincente. Un’occasione per degustare specialità eno-
gastronomiche e scoprire le bellezze del nostro territorio. Con
i Week end Gastronomici diamo valore ai nostri ristoratori ed
economia e turismo ne beneficiano”.
Ha proseguito il direttore generale Amerigo Varotti:
“Continuano gli appuntamenti per valorizzare la ristorazione
locale e promuovere le nostre tipicità enogastronomiche.
Sono la naturale prosecuzione estiva dei “Week End
Gastronomici”. Ma mentre questi sono riservati alle località ed
ai ristoratori dell’entroterra, questa nuova proposta è stata
ideata per i Comuni della nostra splendida costa adriatica

provinciale. Da Mare e da amare quindi. Proposte enogastro-
nomiche per quanti, amanti della buona tavola, avranno uno
stimolo in più per entrare nei nostri ristoranti con familiari ed
amici, in compagnia e gustare i piatti della nostra terra”.
Per il presidente dell’associazione Mario Di Remigio: “Con i
Week Gastronomici d(‘A)mare si vuole dare un taglio decisa-
mente più volto ad una cucina marinara, con alla base quello
che reputiamo fondamentale per il successo di ogni iniziativa:
il rapporto qualità – prezzo. Un menù stuzzicante proposto da
professionisti della ristorazione, un prezzo certo e invitante,
soprattutto in un’ottica di promozione del locale, ci auguriamo
costituiscano gli elementi indispensabili per la riuscita dell’e-
vento. Un’idea utilizzabile anche per dare maggior peso e
completezza alla nostra offerta turistica locale che, come la
ristorazione, deve puntare sempre alla tipicità ed alla valoriz-
zazione delle nostre eccellenze”.
Molto soddisfatta la presidente dell’associazione Ristoratori di

Fano Martina Carloni: “Questa è una ini-
ziativa frutto del grande lavoro di squa-
dra che, come sempre, porterà impor-
tanti benefici a tutto il territorio. Sono
particolarmente soddisfatta per la note-
vole partecipazione dei ristoranti fanesi,
che dimostra la validità di questa pro-
posta capace di valorizzare la ristora-
zione in generale, dai piatti ai nostri
straordinari vini”.
Presenti alla presentazione il segretario
generale della Camera di Commercio
Marche Fabrizio Schiavoni, che si è
complimentato con Confcommercio per
la bontà delle iniziative promosse, il
vicepresidente dell’associazione
Ristoratori di Fano Enrico Cerioni, il
vicepresidente regionale di
Federalberghi Luciano Cecchini e l’as-
sessora di Gabicce Mare Roberta
Fabbri.
A luglio e settembre il giovedì e la
domenica sera in 19 ristoranti la possi-
bilità di gustare menù di qualità ad un
prezzo speciale. Presenti anche alcune

proposte di carne.
Le attività aderenti sono: Taverna del Pescatore a
Casteldimezzo; Cocobongo, Polo Pasta&Pizza, Uldergo a
Pesaro; La Nuova Gradarina a Gradara; Alla Lanterna,
Birrificio Renton, Chalet del Mar, Da Tano, Gioia, Il Galeone, Il
Giardino dei Sapori, La Mandria Ristorante Pizzeria, La
Taverna dei Pescatori, La Tressa Bistrot by Almare, Lidia’s
Bistrot, Osteria Dalla Peppa, Sambuga e Villa Marina a Fano.
I Week Gastronomici d’(A)mare sono promossi con la prezio-
sa collaborazione di: Enti Bilaterali Commercio e Turismo
della Provincia di Pesaro e Urbino, CCIAA Marche, Riviera
Banca, Gruppo Hera, Teamsystem
Il calendario dei Week Gastronomici D’(A)mare è consultabile
anche sul sito: www.confcommerciomarchenord.it

L’ESTATE IN COMPAGNIA DEI 
WEEK GASTRONOMICI D’(A)MARE
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Poliambulatorio DiagnosticoPoliambulatorio Diagnostico
Fisioterapia e RiabilitazioneFisioterapia e Riabilitazione

Medicina dello Sport        Medicina dello Sport        
Medicina EsteticaMedicina Estetica

ARCADIA via della Giustizia, 6/A FANO - 0721.830756
FISIOSPORT via della Giustizia, 10/B FANO - 0721.856145

FISIOSPORT via Oberdan, 74 FOSSOMBRONE - 0721.856145

MUSSOLINI A FANO TRA IL SERIO ED IL FACETO
Alcuni mesi or sono si è discusso
sulla proposta di revoca della cittadi-
nanza onoraria conferita a Benito
Mussolini dal Comune di Fano nel
1924. Dopo un dibattito vivace tra le
forze politiche, l’assise comunale in
data 16 febbraio ha approvato a
maggioranza la revoca di tale onori-
ficenza in occasione del centenario
del delitto di Giacomo Matteotti.
Considerato che il Duce è ritornato

alla ribalta nella nostra città, si crede appropriato pubblicare
uno scritto del concittadino Prof. Antonio Glauco Casanova
(1919-2015), già  insignito del Premio “La Fortuna d’oro”, che
narrò argutamente le presenze di Mussolini a Fano nella pub-
blicazione “Personaggi sparsi e un po’ di Fano” (Ed.
Chiaruccia, 2001). Questo il testo: “MUSSOLINI - Viva il Duce,
viva il Duce, ma ji arvòi la birucina mia”. Il povero diavolo aveva
perduto nella confusione di quel momento il carrettino a mano
su due ruote - la biroccina -, unico strumento del suo mestiere.
La presenza del fondatore dell’impero (1) nella caserma Paolini
di fronte agli Allievi Ufficiali schierati per ascoltare il discorso,
aveva richiamato molta gente sul viale del “casermone”, allora
viale Umberto, oggi viale Gramsci. Io non arrivai in tempo e da
via Rainerio, dove abitavo, mi imbattei, in via Montevecchio vici-
no all’arco del Suffragio, con questo sfigato carrettiere, che
imprecava alla sua personale cattiva sorte, infischiandosene
del duce e dell’impero. Due Italie mi apparvero insieme ma
estranee l’una all’altra, quella della povera gente timorosa di
perdere il poco che aveva, e l’altra plaudente e affannata nel-
l’inseguire la grandezza e la potenza promesse da Mussolini.
Nei  libri di scuola c’era soltanto la seconda, la più recente. La
prima era come se non fosse esistita, e dire che era la più anti-
ca e la più vera. La  prima volta che vidi Mussolini fu proprio a
Fano e in modo del tutto casuale. “E’ il Duce, mamma! E’ il
Duce”. Il grido veniva da un ragazzino, che stava con la madre
sul quadrato erboso fra la via nazionale e la Flaminia. Io ero un
poco più in là e mi voltai verso la curva dove il ragazzino aveva
puntato il dito. Aveva ragione. Era Mussolini alla guida di una
macchina nera, solo, come faceva spesso quando dalla rocca
delle Caminate ritornava a Roma e cercava il riposo del guer-
riero al Furlo, locanda Candiracci, lontano dalla moglie Rachele
e vicino ad una bella figliola, cameriera nel rinomato locale. A
Fano lo sapevano tutti di queste scappatelle e, per la verità,
nessuno, fascista o antifascista, se ne scandalizzava.
Qualcuno anzi si compiaceva di ricordare che proprio a Fano,
il giovane Benito, agitatore socialista rivoluzionario e giornalista
a Trento con scarso stipendio, venuto “ai bagni” (1907?), aveva

di  Paolo Volpini

zona Lido - via Simonetti, 31 - FANO Tel. 0721.823966

LUNGOMARE SIMONETTI LIDO DI FANOLUNGOMARE SIMONETTI LIDO DI FANO
378.0862201

trovato da trastullarsi con una “bagnina” della Sassonia, la
Zelinda (2). Anche dopo la guerra ‘15-’18, la bagnina era ricor-
data in città, tanto che io sentivo da ragazzo indicare la strada
dove abitava, come la “via della Zelinda”, allora poco più che
un viottolo polveroso che si apriva fra ciuffi e canneti. Oggi è
via Vanvitelli. A Fano il giovane Mussolini aveva un amico,
socialista rivoluzionario suo seguace, Mondo (3) di cognome,
caffettiere con bottega in piazza Costanzi: il padre delle sorelle
Mondo da poco scomparse. Nella primavera del 1939 in occa-
sione di una tappa della “marcia della gioventù” al campo d’a-
viazione, di ritorno dalla rassegna dei giovani predestinati
guerrieri Mussolini era alla testa di un corteo di auto che dalla
Colonna passò per il borgo Metauro, poi per il Corso fino alla
Liscia. In compagnia con l’amico indimenticabile Sabino
Petrelli (4) andai in via Giordano Bruno (allora ribattezzata via
dei Legionari) e lì lo vidi passare nell’atto di alzarsi in piedi e
fare il saluto romano rivolto ad un piccolo gruppo di gente all’i-
nizio di via Cavour. Il grosso della folla era in piazza XX settem-
bre e più giù davanti al “Centrale”. “Fano sempre simpatica” -
disse il duce al podestà Tonucci - al momento di lasciare il
confine del nostro Comune al fosso Sejore. Quel giorno tutto
era stato organizzato secondo i canoni trionfali dell’Italia impe-
riale. Non si era perduta nemmeno una  birucina. Mancavano
invece alcuni antifascisti considerati pericolosi. Fra questi
Gogliardo Baldrati, (5) messo puntualmente agli arresti, duran-
te i fasti imperiali, per qualche giorno nella Rocca Malatestiana. 

(1) La visita del Duce agli Allievi della Scuola Ufficiali del 94°
Reggimento Fanteria avvenne il 13 ottobre 1936; in preceden-
za era stato nella Borgata rurale di Metaurilia per ispezionare le
Casette intrattenendosi coi loro abitanti. 
(2) Per l’appunto: Zelinda Marsili; nel 1925 era titolare di 4 set-
tori balneari.
(3) Ercole Mondo, genitore di Palma (1904-1995) ed Elia (1906-
1992). Dette sorelle lasciarono un Legato testamentario costi-
tuito da un capitale in denaro la cui rendita viene destinata alla
concessione di borse di studio ai migliori studenti dei corsi
liceali ed universitari, purché nati a Fano e residenti a Fano.
Detto lascito iniziò ad assegnare i riconoscimenti a partire dal
1997.
(4) Il Rag. Sabino Petrelli esercitò per diverso tempo l’incarico
di segretario-amministratore del complesso “La Musica
Arabita”.
(5) Gogliardo Baldrati nel dopoguerra ricoprì per due volte la
carica di Assessore comunale per il P.C.I. 
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Immagine tratta da cartolina - Il Passo del Furlo con l’invaso idroelettrico. In alto, sul Monte Pietralata, si vede scolpito il
profilo di Mussolini. Fu costruito nei primi anni trenta del secolo scorso dagli scarpellini delle cave di pietra del luogo con
la collaborazione delle Regie Guardie Forestali. Durante la Resistenza la scultura venne danneggiata nelle parti essenziali. 

P”“ED A€PERU€ 
EOU”UE E INVERN€

All’Alma Park il Padel d’estate è cambiato! Nel nuovissimo impianto è possibile All’Alma Park il Padel d’estate è cambiato! Nel nuovissimo impianto è possibile 
giocare all’ombra e grazie al doppio tetto con una temperatura abbassata di un giocare all’ombra e grazie al doppio tetto con una temperatura abbassata di un 
paio di gradi. Inoltre grazie alle pareti movibili arriva anche l’aria a rinfrescare paio di gradi. Inoltre grazie alle pareti movibili arriva anche l’aria a rinfrescare 

l’ambiente. Di sera, inoltre, si gioca senza umiditàl’ambiente. Di sera, inoltre, si gioca senza umidità
almapark2021
”lma Park

PRENOTAZIONIPRENOTAZIONI:: 392.0026464 
”PP: Playtomic
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FARMACIE DI TURNO
4  17  30  LUGLIO ERCOLANI
via Roma, 160  
tel.863914
orario continuato 8 - 20

6  19  LUGLIO DR. MAX
via Negusanti, 9   tel.803243

1  14  27  LUGLIO GIMARRA
SNAN 109/A - tel.831061

9  22  LUGLIO STAZIONE
Piazzale della stazione, 6
tel. 830281

3  16  29  LUGLIO GAMBA
piazza Unità d’Italia 1
tel.865345

10  23  LUGLIO
CENTINAROLA
via Brigata Messina 92/a
tel.840042

13   LUGLIO
CANALE ALBANI
via Canale Albani, 7
tel.620087

12  25  LUGLIO
CENTRALE 
corso Matteotti 143 tel.803452

11  24  LUGLIO
VANNUCCI
Via Cavour 2  tel.803724 
domenica aperto
orario continuato 8 - 22

8  21  LUGLIO BECILLI
via s. Lazzaro 18/d  
tel.803660

26  LUGLIO
S. ELENA
viale D. Alighieri 52
tel.801307

2  15  28  LUGLIO PORTO
viale 1° maggio, 2  
tel.803516

7  20  LUGLIO PIERINI
via Gabrielli 13

5  18  31  LUGLIO
S.ORSO COMUNALE
via S. Eusebio, 12
tel.830154

6  16  26  LUGLIO
MOSCIONI E CANTARINI
via Flaminia 216 Cuccurano 
aperto domenica 8,30/13-15/20
850888

ORARIO CONTINUATO 
DALLE 8 ALLE 22
7 GIORNI SU 7 

UNA SICUREZZA
ANCHE LA DOMENICA!

www.farmaciavannucci.it

Fano via Cavour, 2 - t. 0721 803724

INSALATA TIEPIDA DI SALMONE E VERDURE
INGREDIENTE X 4 PERSONE
4 tranci di salmone
4 ravanelli
4 carote baby
2 cipollotti
2 zucchine
maionese
prezzemolo
cetriolini sott’aceto
capperi sott’aceto
sale
erba cipollina
misticanza
olio extravergine di oliva

PREPARAZIONE
Per la ricetta dell'insalata tiepida di salmone e verdure, eliminate la
base fibrosa degli asparagi; pelate i gambi con il pelapatate, poi sepa-
rate le punte; tagliate i gambi a rocchetti. 
Pelate le carote baby, dividete a metà i ravanelli, affettate le zucchine
e tagliate i cipollotti in lunghe listerelle.
Versate un po’ di acqua in un contenitore per la cottura a vapore a
microonde, inseritevi l’apposito cestello e distribuitevi le verdure; chiu-
dete con il coperchio in dotazione e cuocete a 650 W per 4-5 minuti.
Sfornate e tenete da parte.
Ungete con l’olio i tranci di salmone, su entrambi i lati, adagiateli sul
piatto grigliante e cuoceteli nel forno a microonde alla massima poten-
za per cinque minuti, voltandoli a metà cottura.
Tritate le foglie di un ciuffo di prezzemolo, qualche filo di erba cipolli-
na, 2-3 cetriolini, qualche cappero e mescolate tutto con 4 cucchiai di
maionese e 1 cucchiaio di acqua.
Sfornate il salmone, salatelo, spezzettatelo e accompagnatelo con le
verdure tiepide. Lasciate leggermente raffreddare il tutto per qualche
minuto e unitelo al misto con la maionese e alla misticanza a piacere.
Eventualmente per rendere il piatto più colorato potete guarnirlo con
fiori commestibili.

INDICAZIONI  NUTRIZIONALI
Il salmone è un pesce dallo scheletro osseo appartenente alla famiglia
dei Salmonidi, la stessa delle trote. In realtà il nome salmone è comune

a diverse specie ittiche anche se viene utilizzato generalmente in rife-
rimento al Salmo salar, noto in italiano come salmone dell'Atlantico. 
Da un punto di vista nutrizionale la carne di salmone fornisce un ottimo

apporto di proteine che, a diffe-
renza della carne rossa (che
comunque non va demonizzata),
non sono legate a grassi saturi
notoriamente pericolosi se assunti
in eccesso per la nostra salute, ma
bensì a grassi insaturi.
Le proprietà benefiche del salmo-
ne sono dovute proprio al suo
abbondante contenuto di omega 3
e di grassi polinsaturi.
Le linee guida per una sana ali-
mentazione raccomandano un

apporto adeguato di acidi grassi insaturi e, in particolare, un rapporto
equilibrato fra grassi omega 6 e omega 3 in quanto svolgono delle fun-
zioni molto importanti nel nostro organismo. 
Purtroppo, nella dieta occidentale questo rapporto è molto superiore
a 10:1, mentre, per essere ideale, dovrebbe essere circa 4:1. Tutti gli
omega 3 e alcuni omega 6 supportano la funzione antinfiammatoria
mentre altri omega 6 (come l'acido arachidonico) sostengono quella
pro-infiammatoria. Pertanto, un eccessivo introito di grassi omega 6
rispetto gli omega 3 alimenta tutti quei processi infiammatori prodotti
da un errato stile di vita e che sono coinvolti nello sviluppo di malattie
metaboliche, nell’aumento del rischio cardiovascolare e nell’obesità.  
Per riequilibrare tale rapporto è fondamentale aumentare il consumo
di pesce, soprattutto di quello azzurro e delle specie che popolano i
mari del nord; eventualmente si può far ricorso all'utilizzo di integratori
alimentari contenenti olio di pesce, di fegato di merluzzo, di krill e di
alghe.
Gli acidi grassi omega 3 oltre a ridurre le infiammazioni nel nostro
organismo apportano benefici sulla pressione del sangue, sul profilo
lipidico, sulle complicazioni dell'iperglicemia e del diabete mellito tipo
2, sull'attività cerebrale, sull'umore e in chi pratica sport.
Non solo, ma questi acidi grassi migliorano la produzione di adipo-
nectina, una sostanza che ha azione vasoprotettiva e antiinfiammato-
ria ed è associata ad un diminuito rischio di aterosclerosi, diabete tipo
II e obesità.

di Enrico Magini

Dott. Enrico Magini 
Biologo Nutrizionista
email: emagio64@yahoo.it



A GABICCE MARE LA NONA EDIZIONE DI
TURISMO IN FESTA
Otto serate sotto le stelle, tra musica, spettacolo e divertimento.
Torna a Gabicce Mare ‘Turismo in Festa’, la manifestazione che
animerà l’estate con quattro appuntamenti a luglio (4-5-6-7) ed
altrettanti nel mese di agosto (3-4-5-6). La nona edizione è pro-
mossa come sempre da Confcommercio Marche Nord,
dall’Associazione Albergatori Gabicce Mare e dal Gruppo
Albergatori Multiservizi, con il contributo del Comune e il soste-
gno di 50&Più, RivieraBanca, Ente Bilaterale Commercio e
Turismo Pesaro Urbino, Seac e Regione Marche.

Evento da sempre molto apprezzato dai turisti e residenti,
‘Turismo in Festa’ propone anche quest’anno un programma
ricchissimo e variegato, in grado di soddisfare tutti i gusti e le
preferenze musicali e non solo.

E’ stato presentato nella sala del consiglio comunale. Ha porta-
to i saluti, accompagnata dalla giunta, la neo sindaca Marila
Girolomoni: “E’ l’evento più atteso della stagione estiva che
ogni anno riscuote un grande successo. Una iniziativa che è
cresciuta edizione dopo edizione, sempre molto apprezzata da
turisti e residenti. Siamo molto contenti di sostenerla e di colla-
borare con Confcommercio affinchè riesca nel migliore dei
modi”.

Ha proseguito il direttore generale di Confcommercio, che è
anche direttore artistico dell’evento Amerigo Varotti: “Sarà una
grande edizione, con ben otto serate di assoluta qualità con
artisti di prim’ordine, in grado di accontentare un po’ tutti i gusti
musicali. Come sempre questo evento attirerà tanti turisti e noi
ogni anno siamo contenti di offrire un programma di eccellente
livello. Teniamo particolarmente a Gabicce, tanto che nei pros-
simi giorni sarà anche tappa del press tour con giornalisti
nazionali a cui faremo conoscere il nostro stupendo mare”.

Soddisfatto il presidente di Confcommercio e degli Albergatori di
Gabicce Mare Angelo Serra: “Da anni ormai ‘Turismo in Festa’ è molto
atteso da tutta la città, in particolare dagli operatori che conoscono
bene la sua importanza. E tanti turisti sono impazienti di conoscere il
programma. Insomma una manifestazione di successo a cui tutti
siamo affezionati”.

Presente anche Michele Dimiccoli di Seac: “Ci lega una proficua col-
laborazione con Confcommercio e siamo entusiasti di sostenere even-
ti di prestigio come ‘Turismo in Festa’”.

Importante anche il sostegno dell’Ente bilaterale Commercio Turismo
Pesaro Urbino: “Queste sono manifestazioni di qualità, fondamentali
per valorizzare ed animare l’estate di una località turistica importante
come Gabicce Mare”.

Ha quindi preso la parola Fausto Caldari, presidente di RivieraBanca:
“Sosteniamo con entusiasmo questa manifestazione, la quale incide
sul gradimento dei turisti che scelgono il nostro territorio. Con

Confcommercio Marche Nord, abbiamo costruito negli anni un
rapporto di stima e collaborazione e insieme poniamo partico-
lare attenzione all’ambito turistico, culturale ed enogastronomi-
co, con forte propensione alla valorizzazione dell’identità loca-
le”.

Le conclusioni da parte del vicedirettore Agnese Trufelli: “E’
questo uno degli eventi principali promossi da Confcommercio,
ormai da anni impegnata anche nella promozione e valorizzare
turistica del territorio in cui opera, attività fondamentale per lo
sviluppo economico”.

Tutte le serate si terranno a partire dalle 21 in piazza Municipio

Programma concerti di luglio:

Giovedì 4 – Nicola Congiu

Venerdì 5 – Neri Canta Modugno

Sabato 6 – Ligabue Cover Band

Domenica 7 – Stefano Ligi

Programma concerti di agosto:

Sabato 3 – Liberi di sognare Vasco Rossi Tribute Band

Domenica 4 – Lancaster

Lunedì 5 – Those Revolution Years

Martedì 6 – Tree Gees
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2o scorso ì Giugno nel quartiere Gimarra si è cele“rato e festeggiato l'evento dell'anno
 i �0 anni di sacerdozio di Don Gianni
Petroni Mper tutti DonGi( e �0 di permanenza nella Parrocchia di Gimarra, appunto, per cui potrete immaginare quanti ragazzi
del quartiere sono cresciuti con lui... molti hanno ricevuto tutti i sacramenti da DonGi, dal �attesimo al Ratrimonio ed anche
oltre, non era s“agliato presagire la grandiosità di questo evento. Dopo mesi di preparazione, con un gruppo del quale facevo
parte anche io, il gran giorno è arrivato e proprio quel giorno l- il tempo minacciava di rovinare la festa, per fortuna si è limi)
tato a “uttare giy soltanto poche gocce ogni tanto e tutto si è svolto con pochi imprevisti, all'insegna della gioia, tanta com)

mozione e del senso fortissimo di comunità. bingrazio anche qui tutte le persone che quel giorno hanno indossato la maglietta �DonGi Da9” ed
hanno lavorato volontariamente per la riuscita dell'evento, ma anche quelli che la maglietta non l'hanno indossata ma si sono comportati come
se l'avessero.
Foto: 1-4-8 Roberta Pascucci; 2-3 Matteo Tallevi; 5-6 Claudio Ceccarelli; 7 William Tallevi

di Roberta Pascucci

UNA GIORNATA SPECIALE PER DonGI

AENUR€ ME“IA€ RI”BIDIU”UIV€ ”DG€O
Via del Fiume, 53/E F”N€ - Uel. 0721.826556 - WWW.”DG€OF”N€.IU

A3OP1ST1RA
FER�ATOLO3IA
9I3IATRIA
9I3IOTERAPIA
LO3OPEFIA
ORTOPEFIA
O3TEOPATIA

PSE1�OLO3IA
POFOLO3IA
P3IDOLO3IA
RAFIOLO3IA
RIA�ILITAùIOSE
RIEF1DAùIOSE DO3SITIśA
TERAPIA FEL FOLORE
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Main Sponsor: BCC FANO – IDRONOVA - RIST.LA PERLA – BON BON GELATERIA - AUTOSCUOLA PAOLONI - FANOGOMME -SCHNELL 
ALLIANZ ASSICURAZIONI FALCIONI - PRODI SPORT - NO PROBLEM SRL - CONAD CENTRO S.LAZZARO - AUTOCARROZZERIA 2000

CSI-Fano 80° anno
Centro Sportivo Italiano 

Comitato di Pesaro e Urbino - aps 
www.csifano.it  - tel/fax 0721.801294

a cura di Francesco Paoloni
(LUGLIO 2024)

”°U€OA°€D””°U€OA°€D”
“ “PaoloniPaoloni
PATENTI

RECUPERO
PUNTI

Via Nini, 5 - FANO - 0721.828203
autoscuolapaoloni@gmail.com

A B
CAP

C D E
CQC

OMEUUI”M€ OMEUUI”M€ 
“I F°M”RE“I F°M”RE

campagna antifumocampagna antifumo
del AOI-Fano. Info: del AOI-Fano. Info: 

www.csifano.itwww.csifano.it

CAMPIONI NELLO SPORT, CAMPIONI NELLA VITA: ”VIVI CON STILE“
RIVOLGITI ALL’AVIS PER LA TUA DONAZIONE DI SANGUE 0721.803747

”DDI”NZ”DDI”NZ
assicurazioni Falcioniassicurazioni Falcioni

la tua assicurazione di fiducia 
via IV Novembre 83 – Fano  0721-800730

Prodi Oport Prodi Oport Fano-Pesaro

viale Piceno, 14 – Fano tel. 0721-824007
Aonvenzione per tesserati AOI: sconto 10( su tutti

i prodotti in vendita presentando tessera AOI

Bon Bon GelateriaBon Bon Gelateria
viale Aairoli, Dido di Fano

tel. 0721-807277 

Idronova sncIdronova snc
Idraulica, Riscaldamento, Aondizionamento

via della Fornace 42/a - Fano tel. 0721.862355

Aoppe-Uarghe.comAoppe-Uarghe.com
by B”AE“€by B”AE“€

No Problem srlNo Problem srl
Noleggio attrezzature per feste

via °. Da Malfa 31 - Fano tel. 0721.803665

A€N”“ AENUR€A€N”“ AENUR€
F”N€ - O. D”ZZ”R€ - 0721.826990

U°UUI I GI€RNI 
€R”RI€ A€NUIN°”U€ 7.30-20.00

”PERU€ ”NAHE D” “€MENIA” M”UUIN”

F”N€G€MMEF”N€G€MME
VI” PIO”A”NE 33 F”N€ -UED. 0721.809762
Donvenzione pneumatici qanche gomme
termicheV e servizi riservata ai tesserati

del D3IC9ano. śieni a scoprire 
le vantaggiose offerte e sconti

INF€  La sede del Dentro 3portivo Italiano di PesaroC1réino è a 9ano in via 3an Lazzaro N9
qc0o Palas Allende, NM pianoV, tel.0fa� "G9NC2"N9…Z, cell. UU2CG(9(U…N. 

E’ aperta su appuntamento, contattando i recapiti.
Tutte le informazioni sulle attivitb del D3IC9ano qcompresi aggiornamenti, calendari, 

che e foto dei protagonistiV e DOSśESùIOSI sono disponiéili sul 3ito Internet 
))).csifano.it/ ECmail8 csifano�gmail.com/ pesarouréino�csiCnet.it/ pagina 9aceéooB D3I 9ano

Da 80 anni il CSI-Fano, poi diventato Comitato provinciale di Pesaro-Urbino, è il
punto di riferimento a Fano e nel resto della provincia per affiliazioni società 

sportive, ASD, circoli, oratori, gruppi sportivi amatoriali…con iscrizione gratuita 
nel registro ASD e immediato riconoscimento

Per info: www.csifano.it -  338.7525391

LO SPORT NON SI IMPROVVISA
Anche nel 2024  AFFILIAZIONE Anche nel 2024  AFFILIAZIONE 

al CSI GRATUITA!!!al CSI GRATUITA!!!

classifi
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INFO:
331 2238374
www.csifano.it   |   csifano@gmail.com / pesarourbino@csi-net.it

      Centri Estivi Sportivi CSI - GIOCO & SPORT          centriestivisportivi_csi

CENTRI
ESTIVI
SPORTIVI

CENTRI
ESTIVI
SPORTIVI

ESTATE
2024

ESTATE
2024

DOVE SIAMO ???

Iscrivendosi online entro il 10 Maggio
si ha diritto ad una settimana gratuita
(dopo aver utilizzato almeno 4 settimane)

PROMO SCONTO PAGANDO IN ANTICIPO
Quota per 4 settimane: 140€
Quota tempo pieno: 160 €

QUOTA:
10€ iscrizione
40€ a settimana
50€ tempo pieno (pranzo escluso)
7€ pranzo

Inclusi nella quota zainetto + t-shirt

FANO
- Scuola dell’infanzia “Bimbe e bimbi” - BELLOCCHI
- Scuola Primaria “Tombari” - BELLOCCHI
- Circolo Tennis Fano - TRAVE 
- Palazzetto dello Sport - SAN LAZZARO
- Scuola primaria “Montesi” - S.ORSO 

PESARO
Scuola primaria “Don Milani” - VILLA S. MARTINO

INIZIO
7 GIUGNO

OA€PRI O° WWW.AOIF”N€.IU DE PR€M€ZI€NI “EI AENURI EOUIVI AOI
OI”M€ ”NAHE ”D V”DD”U€ P”RR€AAHI” O. P”€D€
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Viale Piceno, 12 - 61032 Fano PU 
C +39 348 5313765
T/F +39 0721 827828
info@borgodelfaro.it

borgodelfaro.it

RISTORANTE E BED&BREAKFAST

DA FANO A MADRID...
AMICI SENZA FRONTIERE

Continua il nostro viaggio
per incontrare i nostri con-
cittadini all’estero e stavolta
abbiamo il piacere di ospi-
tare Riccardo Capogna,
che da marzo del 2024 vive
a Madrid in Spagna.

Ciao Riccardo, come mai ti sei trasferito all’estero
e qual è la tua attività?

<Nell’ottobre del 2023 ho concluso il mio percorso
universitario di 5 anni al Politecnico di Milano in
Ingegneria Aerospaziale e ho contestualmente inizia-
to a cercare opportunità lavorative in Italia e all’estero.
Oggi come oggi il settore ingegneristico spaziale è alquanto seletti-
vo e non è semplice farne parte, l’Italia purtroppo offre limitate
opportunità lavorative e si muove di solito più lentamente di altri
Paesi europei. Quasi tutti i colloqui lavorativi che ho sostenuto sono
stati infatti proposti da aziende aerospaziali al di fuori dell’Italia, ed a
febbraio di quest’anno ho deciso di accettare l’offerta di un’azienda
aerospaziale privata spagnola che mi ha proposto un ruolo in linea
con le mie aspirazioni. Nello specifico, io sono un ingegnere spazia-
le e mi sto attualmente occupando di sistemi spaziali e guida, navi-
gazione e controllo di satelliti>.

Dove stai di preciso e quali sono le sue particolarità?

<In questo momento vivo a Madrid ma lavoro a Tres Cantos, una
città poco a nord di Madrid. Per quello che ho potuto vedere fino ad
ora, Madrid è una città molto grande però allo stesso tempo anche
sicura, organizzata e piena di vita. Tres Cantos invece è più piccola
e tranquilla, comunque particolare perché funge da base per diver-
se aziende aerospaziali europee>.

Cosa ti manca di Fano?

<Di Fano mi manca principalmente la mia famiglia, i miei amici e il
mare. Tuttavia, fortunatamente, la politica di flessibilità della mia
azienda mi permette di tornare in Italia molto spesso e anche per
lunghi periodi>.

Hai avuto problemi di ambientamento e se sì quali?

<A Madrid mi sono trovato benissimo sin dal primo giorno.
L’ambiente di lavoro è ottimale e pieno di ragazzi giovani. Sono
peraltro presenti tantissimi italiani, sia all’interno della mia azienda
che a Madrid in generale. Così ho già un bel gruppo di amici, con

cui condivido tante esperienze in città
e nei dintorni>.

C’è qualcosa che porteresti dalla
Spagna?

<Gli spagnoli, per quanto ho potuto
constatare, sono sicuramente dei
festaioli e per loro ogni motivo è
buono per festeggiare. Comunque
sia, grazie anche alla flessibilità impo-
sta dalla maggior parte delle aziende,
riescono tendenzialmente a trovare
un giusto bilanciamento tra lavoro e
svago. Nella maggior parte dei casi

ciò li porta ad essere molto produttivi durante le giornate lavorative e
credo dunque che questa sia una abitudine che porterei in Italia, non
solo a Fano>.

Quali posti di Fano pensi possano affascinare uno spagnolo?

<Ad uno spagnolo consiglierei senza dubbio di visitare il centro sto-
rico e l’Arco di Augusto. Suggerirei poi pure le nostre spiagge,
soprattutto ai madrileni. Se il periodo fosse quello giusto, sarebbe
anche bello fargli vivere il nostro antichissimo e dolcissimo
Carnevale>.

Quali sono invece i tuoi luoghi preferiti là?

<I miei posti preferiti a Madrid sono il parco del Retiro ed i principali
quartieri del centro storico, come Austrias e Malasaña. Una menzio-
ne speciale però va anche a tutte le cervecerias (birrerie) ed i tapas
bar di Madrid! (ndr risata)>.

Che piatti tipici locali faresti provare ad un fanese?

<Ad un fanese farei certamente provare il Bocadillo de Calamares,
un panino ripieno di calamari fritti, che è una delle pietanze più cono-
sciute della cucina madrilena. Anche il Gazpacho, una zuppa a base
di pomodoro, e la Tortilla, una sorta di frittata con uova e patate, sono
da provare, ma si possono trovare in tutta la Spagna. Per i golosi di
dolci ci sono invece i Churros, a base di pastella fritta e dalla forma
allungata, che a Madrid vengono solitamente serviti con una ciocco-
lata calda>.

di Massimiliano Barbadoro
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(EX PLAY TIME)
via Calamandrei 

1  1  CALCETTOCALCETTO
di ultima di ultima 

generazione    generazione    

2  2  TENNISTENNIS
1 terra rossa 1 terra rossa 

1 cemento  1 cemento  

3  3  PADELPADEL
COPERTICOPERTI

IN INVERNOIN INVERNO
E D’ESTATEE D’ESTATE

PRENOTAZIONIPRENOTAZIONI::
3920026464 

APP: Playtomic

almapark2021

Alma Park

VIVI LO SPORT VIVI LO SPORT 

PADEL PADEL 
TENNIS TENNIS 

CALCETTOCALCETTO



A fine giugno il mundialito, giunto alla diciasettesima edizione, ha qualificato ai quarti di finale le magnifiche otto, che si affronte-
ranno nel mese di luglio per aggiudicarsi l’edizione 2024.
Questi gli accoppiamenti:
CONDORELLI - PERU’ PESARO
TECNOSERRATURE - ABITA PARQUET
SANT’ORSO - AUTOSCUOLA ANTONIONI LUCREZIA CALCINELLI
LOKOMOTIV SANT’ORSO - BORGO DEL FARO
La classifica cannonieri vede al comando ENCO SULCAJ. ALBOS  con 10 reti seguito a 6 da DEMAJ DORIAN  ALBOS,   BRESCINI ALESSANDRO
BORGO DEL FARO, CIRILLO NUNZIO AUTOSC. ANTONIONI, PATRIGNANI ALESSIO CONDORELLI.
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17� M°N“I”DIU€17� M°N“I”DIU€

G”OUR€N€MI” PIZZERI”
O.N.Flaminia, 2 Fano 0721.621264 - 334.7033860

gastronomiapizzeriapapagon.it

APERTO DALLEAPERTO DALLE
10,00 ALLE 22,0010,00 ALLE 22,00

Chiuso il Lunedì

śIA FELLA REP1��LIDA, U…0A 9ASO
TEL. "G9N.29GU"… C UUN.(â…G2GU

APERTO FALLE Nâ ALLE 99 D6I13O IL �ARTEFI

ABITA PARQUET BORGO DEL FARO

ALBOS PERU’ PESARO

OEG°I D€ OP€RU AIUU”“IN€ O° F”AEB€€K:
OP€RU F”N€ 24
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LL: OLTRE L’OSTACOLO
LUCA LEPRI CENTRA UN ALTRO OBIETTIVO

Altro obiettivo centrato per Luca
Lepri e la sua associazione “LL:
oLtre l’ostacoLo”, che hanno attira-
to più di 200 persone al Circolo
Tennis Fano promuovendo nel
corso della serata una proficua
raccolta fondi a sostegno della
meritoria attività di “Omphalos –
autismo e famiglie”. La risposta è
infatti stata importante non solo in
termini di adesione, ma anche di
generosità dei tanti presenti. Luca
Lepri, non vedente dal 2020 per
colpa degli effetti di un melanoma,
ha saputo riproporre momenti di
seria riflessione sul tema della
disabilità non senza ricorrere alla
sua consueta autoironia e lanciato
nuovamente un messaggio volto a
dare valore alle amicizie ed agli affetti che diventano fonda-
mentali per affrontare le sfide che la vita inevitabilmente riserva
ad ognuno di noi. La magia della musica ha poi fatto il resto,
coinvolgendo tutti con le performance in scaletta del giovane
quanto bravo duo voce-chitarra composto da Gloria Vampa e
Nicolò Bartolucci e di Cino DJ. Fuori programma ma altrettanto
applaudite però anche quelle di Caterina Luzi e Maria Grazia
Quagliarella, reduci con Luca Lepri e Massimiliano Barbadoro
dai 40 km a piedi che in Repubblica Ceca separano Nizbor da
Praga, e Maria Mencoboni, presidente di “Omphalos – autismo
e famiglie”, che hanno ugualmente preso il microfono per can-

tare alcuni pezzi. Sempre apprezzata la vignetta realizzata in
diretta dal solito Luca “Pierz” Piersantelli, che ha rappresentato
Luca Lepri in versione tennista (sua grande passione prima di
perdere la vista) con un outfit costituito da berretto, t-shirt e pol-
sino che “LL: oLtre l’ostacoLo” ha scelto stavolta come omag-
gio per chi effettua donazioni. Molto gradita, inoltre, la parteci-
pazione di una nutrita delegazione della Bocciofila di San
Cristoforo e dei suoi forti atleti con sindrome di down e quelle
di AGFI (Associazione Genitori e Figli per l’Inclusione) ed
Insieme contro il Mieloma. Ringraziamenti d’obbligo da parte
del direttivo (Luca Lepri, Giovanni Di Bari, Massimiliano
Barbadoro, Valentina Saba, Luca Piersantelli, Simone

Lodovichetti ed Eugenio Cinti Luciani) al
presidente del Circolo Tennis Leonardo
Prencipe per l’ospitalità ed a Lorena
Bartolucci e il suo staff per la disponibi-
lità, e con piacere è stata accolta la pre-
senza dell’assessore regionale Stefano
Aguzzi, del sindaco Luca Serfilippi, del
vice-sindaco Loretta Manocchi e dell’as-
sessore comunale Alberto Santorelli.
Facebook – Instagram – Youtube: lucale-
priofficial
Mail: info@lucalepri.it
Sito internet: www.lucalepri.it

DIOIPP€ E“IU€RE - lisippo@libero.it - 335.6522287DIOIPP€ E“IU€RE - lisippo@libero.it - 335.6522287

OAEGDI N€I PER OAEGDI N€I PER 
D” U°” P°BBDIAIU”’D” U°” P°BBDIAIU”’

DIOIPP€ E“IU€RE “”D 1992 
E’ PREOENUE A€N DE O°E UEOU”UE , DIOIPP€, 

INF€RM”U°UU€, F”N€24, F€RZ” ”DM”, 
D’”NN°”RI€ E D” G°I“” “I F”N€ 

E A€N URE P”GINE F”AEB€€K:
fano24, sportfano24, lisippo

Il taglio del nastro



Questo articolo tratterà di
cosa bisognerebbe pen-
sare prima di andare in
vacanza, a cosa si lascia
e come lo si lascia. Infatti
molto importante è tenere
presente  di curare anche
ciò che non riguardi solo
noi”. Ad esempio quando
si va in  vacanza la casa
che andremo a lasciare e
gli anziani e gli animali da
compagnia che non ver-

ranno insieme a noi... Infatti le persone a volte prese dall’orga-
nizzazione delle vacanze dei viaggi e dall’entusiasmo  partenza
si dimenticano alcuni importanti particolari. L’estate tradizional-
mente porta con sé, oltre al caldo e giornate più lunghe, anche
la possibilità per molti di uno stacco dalle normali attività, un
tempo di svago o di riposo. Si tratta di un’occasione
per ritrovare sé stessi o la propria famiglia al di fuori
dei ruoli consueti. A volte si cercano nuove idee per
fare esperienze diverse o nuove conoscenze, per
intraprendere un viaggio destinato a diventare
unico. La vacanza porta desideri aspettative ed atte-
se; esistono  persone che per vari motivi, non pos-
sono goderne di questa  libertà e di spensieratezza,
vale a dire ci sono persone che non possono sce-
gliere. Di certo fa molto bene alla salute sia fisica
che psicologica staccare  dalla routine e dai proble-
mi quotidiani, dalle cronache del mondo.
Certo alcuni non riescono a sfruttare questo tempo
così peculiare mettendo da parte lo stress, ma rie-
scono a riempire di nuovo affanno e iperattivismo.
L’idea di una vacanza sarebbe quella di stare ripo-
sati e in totale relax, in realtà alcune vacanze vengo-
no progettate invece con tantissime attività da fare.
Noi come esseri umani abbiamo grandi potenzialità
incredibili variabili che a volte possono essere  intollerabili con-
traddizioni. Bisognerebbe metterci in ascolto ed al servizio
dell’umanità e in particolare di quella parte dell’umanità per la
quale anche l’estate mantiene tutto quel carico di sofferenza
che non va mai in vacanza. Non si tratta solo di porre attenzione
anche a tutta quella parte di umanità che resta con le proprie
fragilità, inascoltata e sola, spesso tra l’indifferenza generale. 
Il tempo presente ci spinge ad operare con determinazione  ed
a  guardare all’assistenza delle persone cronicamente fragili,
anziani o disabili.
Per quanto riguarda noi nel nostro piccolo quindi cercare di
vedere con sensibilità ed attenzione la crescente fragilità socia-
le che resta senza risposta, In altre parole, chi è povero rinuncia
alle cure. Ci sono poi quanti vivono nella solitudine la precarietà

della propria condizione, soprattutto gli anziani. Bisognerebbe
cercare di garantire realmente l’accessibilità ai servizi sanitari e
socio assistenziali ai più bisognosi ed attuare una  presa in cari-
co delle persone socialmente e fisicamente più deboli offrendo
loro opportunità e servizi di svago ed intrattenimento anche
durante i mesi estivi... Solitamente organizziamo la nostra routi-
ne, attorno a una rete fitta di attività mettendo a tacere sentimen-
ti, sensazioni negative, tristezza e dubbi e preoccupazioni. Ci
concentriamo e controlliamo l’esterno per rifuggire l’interno pos-
siamo incorrere sul disagio che il non far niente, vale a dire nes-
suna attività ci potrebbe procurare, nel momento in cui l’idea
culturale ci vorrebbe allegri e spensierati, arriva la crisi, arriva il
dolore, un dolore che a noi è già famigliare e conosciuto, ma
che ha finalmente trovato il suo spazio per manifestarsi. In quei
momenti ciò che avevamo immaginato di voler fare, quello che
ci eravamo promessi di voler scoprire non ci entusiasma più,
non produce l’effetto di benessere desiderato. Ammettere a se
stessi di sentirsi fragili, non negare il proprio dolore, parlarne e

chiedere aiuto. Durante l'estate, gli anziani possono sentirsi più
isolati a causa della ridotta mobilità e della necessità di passare
più tempo in casa. La solitudine può avere un impatto negativo
sulla salute mentale e fisica degli anziani. Nei mesi estivi è fon-
damentale monitorare regolarmente la salute degli anziani, la
loro alimentazione  ed anche lo stato psicologico di tutte quelle
persone che non potendo partire per viaggi o comunque non
potendo lasciare le città, rimangono in solitudine e a volte isola-
ti. In estate è molto importante poter riuscire a pensare sia ai
progetti “vacanzieri”, ma anche avere un pensiero rivolto a chi
rimarrà a casa, a chi potrebbe aver bisogno ai nostri amici “pelo
setti”, che durante l’inverno ci fanno compagnia.

Rubrica di Silvia Meacci
Psicologa-psicoterapeuta
meacci.silvia@gmail.com 

OGGI PARLEREMO DI QUANDO LA
SOFFERENZA NON VA IN VACANZA



VITTORIA STORICA PER MARCO GAGGI 
NEL CAMPIONATO INTERNAZIONALE TEDESCO
Ha colto l’attimo Marco Gaggi, che non ha esi-
tato nello sfruttare l’opportunità di partecipare
come wild card al campionato internazionale di
motociclismo tedesco e si è tolto pure lo sfizio
di centrare una storica doppietta nel GP di Most
in Repubblica Ceca. Il ventenne fanese è stato
infatti il primo pilota italiano a dominare un
appuntamento della categoria Supersport 300
dell’IDM di Superbike, dove aveva deciso di
gareggiare per provare alcune novità nella pro-
pria moto e per prendere maggiore confidenza
col circuito sul quale correrà nel weekend del
19-21 luglio nella prossima tappa del Mondiale
(dove è settimo assoluto e primo della pattuglia
degli italiani). Un test tramutatosi insomma in
trionfo, con tanto di conquista della pole, nono-
stante al via in griglia di partenza ci fosse
anche il campione del mondo in carica Jeffrey
Buis. E in entrambe le corse Marco Gaggi sulla
sua Yamaha del team BrCorse di Arcore (MB)
ha preceduto sul podio proprio l’olandese, che
dopo le prime sei gare è leader della classifica
dell’IDM in sella ad una KTM della Freudenberg

Paligo Racing. <Sono davvero soddisfatto, per-
ché al di là delle due vittorie abbiamo registrato
eccellenti riscontri rispetto a quelli che erano i
nostri obiettivi – spiega il  testimonial di
Comune di Fano ed Amici Senza Frontiere e
sostenitore di Fondazione Maruzza Cure
Palliative Pediatriche ed Associazione
Fibromialgia Italia AFI ODV – Dopodiché è
chiaro che c’è anche tanta gioia per aver vinto,
sia per il fatto che né io né il mio Team avevamo
mai corso nell’IDM sia per esserci riusciti arri-
vando davanti ad un avversario del calibro di
Jeffrey Buis. Non portiamo a casa punti essen-
do in gara da wild card, però torniamo con
maggiore consapevolezza dei nostri mezzi ed
una grande carica in vista del prossimo impe-
gno nel Mondiale in programma proprio sul cir-
cuito di Most dal 19 al 21 luglio. Intanto ringra-
zio il Team, col quale mi sono subito trovato
benissimo già dal primo giorno l’anno scorso e
spero di toglierci molte altre soddisfazioni
assieme>. 





ESPERIENZA DA RICORDARE IN LUSSEMBURGO
PER I GIOVANI DEL FANO RUGBY
E’ stata un’esperienza bellissima da vivere e lo sarà pure
da ricordare la trasferta in Lussemburgo del Fano Rugby,
che con tre formazioni del proprio settore giovanile
Techfem si è spostata a nord di oltre mille chilometri in
pullman per partecipare ad un torneo con le squadre di
pari età dei padroni di casa del Rugby Club Luxembourg
e dei francesi del Thionville Yutz (due città
che si trovano vicino al confine col
Lussemburgo) Génération Rugby Espoirs.
In particolare sono state l’U12, l’U14 e
l’U16 rossoblù, accompagnate dai diri-
genti Giorgio Brunacci, Guido Brunetti e
Sandro Giovannelli e dall’allenatore
Annunzio Subissati oltre che dai propri
genitori, a prendere parte a questo gemel-
laggio. Sul campo i ragazzi hanno propo-
sto sfide combattute ed equilibrate, ma
soprattutto divertenti, mentre fuori dal ret-
tangolo di gioco si sono condivisi momenti
davvero piacevoli di “terzo tempo”. I rap-
presentanti di Rugby Club Luxembourg e
Fano Rugby sperano però di poter portare

avanti questo rapporto, importante ai fini della crescita
umana e sportiva dei propri giovani, tant’è che si sono
dati appuntamento alla prossima estate 2025 sull’erba
sintetica del riqualificato impianto fanese del “Falcone-
Borsellino”. 
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ARIETE – PROVOCAZIONE 
Lilith, la Luna Nera, entrando in bilancia si oppone al
vostro Sole, oscurandolo un po’. Questo aspetto vi
potrebbe provocare e risvegliare in voi vecchi ricordi

e rancori. È una pulizia e se sarete bravi potrete liberarvi da tanti
pesi e obblighi di cui sentite sempre di più il carico! Cercate di non
far danni!

TORO – CAMBIO ENERGETICO 
Il 15 luglio, Marte e Urano si congiungeranno nel
segno accelerando alcune situazioni da risolvere.
Attenzione al nervosismo e agli scatti d’ira. Siete arri-

vati ad un punto di forte pressione interiore che rischia di esplode-
re. Cambio energetico importante!

GEMELLI – NUOVE AVVENTURE 
Dal 21 Marte entra nel vostro segno e, assieme a
Giove, sollecita tanto il vostro ambiente. Per almeno
un mese e mezzo sarete incoraggiati a iniziare nuove

avventure, muovervi, agire. Una forte energia vi accompagna e va
sfruttata al meglio.

CANCRO – RELAX 
Il cielo vi sostiene, soprattutto nella prima metà del
mese concedendovi una rilassata vita in famiglia o in
amicizia. Potreste anche ricevere gratificazioni eco-

nomiche o avanzamenti nel lavoro. Vorrete vivere momenti piace-
voli e confortevoli. Fatevi una bella vacanza di benessere!

LEONE – ALLEGGERIRSI 
Venere entra nel vostro segno e Marte lascerà la qua-
dratura. Finalmente il cielo può alleggerirsi e così la

vostra vita. Alcune questioni si possono risolvere o migliorare. Fate
solo attenzione a ciò che dite perché potreste essere fraintesi.

VERGINE – SOLLIEVO  
Lilith, la Luna Nera esce dal vostro segno e voi tirate
un sospiro di sollievo. Rimane l’opposizione di
Saturno che ancora vi chiederà di cambiare alcune

situazioni che non sono più in sintonia con il vostro essere. È tempo
di scelte e Marte in quadratura vi farà riflettere.
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BILANCIA – ESSERE COERENTI 
La Luna Nera viene a trovarvi e per nove mesi vi
potrebbe creare un po’ di fastidio. Tuttavia, il suo pas-

saggio vuol farvi prendere coscienza che dovete essere coerenti e
fedeli a voi stessi. I rapporti e le relazioni saranno messi a dura
prova.

SCORPIONE – ASCOLTO
Marte lascia l’opposizione da metà mese e toglie un
po’ di carico e di tensione. Sarete più disponibili e

presterete un miglior ascolto a chi vi sta vicino. Potreste sentire il
bisogno di una vacanza o di allontanarvi un po’ da tutto e tutti: direi
che è una buona idea.

SAGITTARIO – PULIZIE 
Dal 15 del mese, Marte si mette in opposizione assie-
me a Giove. Tensioni nelle relazioni che si manifeste-
ranno con intolleranza, irritabilità e insoddisfazione.

Marte da questa posizione vi permette di fare una bella pulizia e
allontanare chi non vi apprezza.

CAPRICORNO – ALLONTANARSI 
Il mese del cancro per voi è un po’ ostico. Il Sole è in
un segno troppo altalenante con le emozioni e questo

per voi è irritante. Pertanto, cercate di prendervi del tempo per voi
e  trovatevi un luogo dove passare alcuni momenti da soli in vostra
presenza.

AQUARIO – SITUAZIONI IRRISOLTE 
Il passaggio di Marte in gemelli vi permette di godere
di buoni momenti e vivere emozioni intense. Plutone
che pian piano sta per tornare in capricorno vi mette

nella condizione di dover rivedere alcune situazioni che credevate
risolte ma che invece non lo sono ancora.

PESCI – RIPOSO 
Avete bisogno di riposo e di rilassarvi. Cercatevi un
posto, un luogo, dove poter passare alcuni momenti di

vacanza. È importante adesso fare una riflessione su ciò che avete
affrontato in questi ultimi mesi. Saturno continua a chiedervi un
cambiamento, ma ci vuole energia per farlo: quindi riposo!
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